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1. Geografia e historia HiFfl - JiE5R

HAD% % Clima de Japén
Japén tiene cuatro estaciones bien definidas con una estacién lluviosa entre la primavera y el
verano. El clima japonés estd influido por la ubicacién geografica, los monzones de verano e

invierno, las corrientes ocednicas y la topografia.

Japan has four clear-cut seasons with a rainy season between spring and summer. The
Japanese climate is influenced by geographical location, summer and winter monsoons, ocean

currents, and topography.

HARICIZIZ-o 2D & L2WFERD Y, BLEOMICHELDH 5, HADGME L, HIFRHIALE
CH - ZOFHiE, i, WBIGEE I Tw 5,

i Tsuyu
EL Tsuyu es la estacién lluviosa de principios de verano, que comienza a mediados de junio y
dura alrededor de un mes. Esta lluvia es necesaria por los agricultores a la hora de trasplante

de arroz.

Tsuyu is the early summer rainy season which begins about the middle of June and lasts about

a month. This rain is needed by the farmers at rice-planting time.
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BJE  Taifu
El Taifu, o tifon, es la tormenta tropical violenta que a menudo ataca a Japén desde principios

de verano hasta otono.

Taifu, or typhoons, are violent tropical storms which often strike Japan from early summer

through autumn.
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518  Kofun
El Kofun es un timulo funerario que fue construido para la gente de la clase dominante
durante el siglo cuarto y el siglo séptimo. Contiene numerosos objetos funerarios tales como

joyas, espejos de metal, y figuras de barro.

Kofun is a burial mound which was built for the people of the ruling class during the 4th to
7th centuries. It contains numerous funerary objects such as jewels, metal mirrors, and clay

figures.
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XAt Jomon-bunka
EL Jomon-bunka o Jomon Cultura, se basa en la caza y la pesca y se caracteriza por la ceramica
con la marca de cuerda de paja. El periodo se extendié desde aproximadamente 10.000 aC.

hasta 300 aC.

Jomon-bunka, or Jomon Culture, was based on hunting and fishing and was characterized by

straw rope pattern pottery. The period extended from about 10,000 B.C. to 300 B.C.
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PRAESAE  Yayoi-bunka
El Yayoi-bunka o Yayoi Cultura, se basa en la agricultura y se caracteriza por la cerdmica sin

esmaltar, articulos de bronce y de hierro. El periodo se extendié desde 300 aC. hasta 300 dC.

Yayoi-bunka, or Yayoi Culture, was based on agriculture and was characterized by unglazed

pottery, bronze ware and ironware. The period extended from 300 B. C. to 300 A. D.
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Jils  Haniwa
El Haniwa es una figura de barro en forma de hombres, mujeres o animales, especialmente
caballos. Fue hecho para uso ritual y enterrado con los muertos como objetos funerarios

durante el periodo antiguo tumulo.

Haniwa are clay figures in the shape of men, women, or animals, especially horses. They were
made for ritual use and buried with the dead as funerary objects during the ancient Tumulus

period.
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#H4E  Chotei
El Chotei erala Corte Imperial, donde el emperador administraba el gobierno. El chotei tuvo

una posicién importante en la historia de Jap6n hasta que el gobierno shogunato llegé al poder.

Chotei was the Imperial Court where the emperor administered the government. It held an

important position in Japanese history until the shogunate government came to power.
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¥  Shogun

El Shogun se traduce generalmente como generalisimo. Fue originalmente un titulo temporal
propuesto por el emperador al comandante en jefe de un ejército expedicionario. Mds tarde,
se convirtié en el titulo oficial dada por el emperador a la cabeza administrativa del pais. Este

sistema shogunato duré hasta la mitad del siglo 19.

Shogun is usually translated as generalissimo. It was originally a temporary title given by the
emperor to the commander-in-chief of an expeditionary army. Later, it developed into the
official title given by the emperor to the administrative head of the country. This shogunate

system lasted until the mid-19th century.
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S Bakufu
El Bakufu era el gobierno feudal bajo la dictadura del shogun. Tenia el poder absoluto de

administracién y dominaba a los sefiores feudales de las provincias.

Bakufu was the feudal government under the dictatorship of the shogun. It had the absolute

power of administration and ruled over the feudal lords of the provinces.
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K% Daimyo
El Daimyo se refiere a un sefior feudal. En las épocas feudales, Japén se dividié en feudos,
cada uno gobernado directamente por un daimyo. Sin embargo, el poder absoluto de

administracién en el pais se llev a cabo por el shogun y su gobierno.

Daimyo means a feudal lord. In the feudal ages, Japan was divided into fiefs, each governed
directly by a daimyo. However, the absolute power of administration in the country was held

by the shogun and his government.
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¥ Samurai

Los Samurais eran originalmente los sirvientes de los funcionarios del gobierno que fueron
enviados desde la capital a las comunidades rurales durante el periodo Heian. Mas tarde se
convirtieron en guerreros especializados en las artes marciales, y, finalmente, algunos pasaron

a ser influyente en la politica.



Samurai were originally the servants of government officials who were dispatched from the
capital to rural communities during the Heian period. They later became warriors specializing

in the martial arts, and eventually some went on to become influential in politics.
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138 Bushido

El "Bushido" literalmente significa "El camino del Bushi" y se refiere al c6digo del guerrero
japonés de la caballeria en los siglos feudales. Este c6digo encarna el espiritu y los principios
morales, a los que se suponia que los guerreros samurai se adhieran. Se hizo hincapié en la

lealtad, el coraje, y el honor.

Bushido literally means "The Way of the Bushi" and refers to the Japanese warrior's code of
chivalry in the feudal ages. This code embodied the spirit and principles of morality to which

the samurai warriors were supposed to adhere. It emphasized loyalty, courage, and honor.
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#H[E  El Sakoku

El Sakoku es la politica de Japén de aislamiento desde el siglo 17 hasta la mitad del siglo19.
Adoptada por el gobierno de Edo para la seguridad de los paises europeos, la politica también
se asegurd el control de sefiores regionales, privindolos de su capacidad para llevar a cabo el

comercio exterior.

Sakoku was Japan's policy of isolation from the 17th to the mid-19th centuries. Adopted by
the Edo government for security from European countries, the policy also ensured control

over regional lords by depriving them of their ability to conduct foreign trade.
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¥ A fz  Fumie

El Fumie es una tableta con la imagen de Cristo o de la Virgen Maria. Cristianos sospechosos
fueron obligados a pisarlas para demostrar que no eran cristianos. Esta préctica se llevé a cabo
durante el periodo Edo para descubrir los cristianos ocultos con el fin de erradicar el

cristianismo en Japén.

Fumie was a tablet with the image of Christ or the Virgin Mary. Suspected Christians were
ordered to tread on it to prove themselves non-Christian. This practice was carried out during

the Edo period to discover hidden Christians in order to eradicate Christianity in Japan.
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FFE  Terakoya
El Terakoya es una escuela popular para los hijos de los plebeyos en el periodo Edo. El plan
de estudios consistié en la lectura y la escritura de los caracteres chinos, y, en los distritos mas

comerciales, el estudio del dbaco.

Terakoya was a popular school for the children of commoners in the Edo period. The
curriculum consisted of the reading and writing of Chinese characters, and, in the more

commercial districts, the study of abacus.
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R Ronin
Ronin originalmente significa un samurai o un guerrero feudal que era errante y sin sefior.
Hoy en dia la palabra también se utiliza para los estudiantes que han fracasado en el examen

de ingreso en la universidad y preparan para tomar el examen de nuevo al afio siguiente.

Ronin originally meant a wandering and lordless samurai or feudal warrior. Today the word
is also used for students who have failed the university entrance examination and are

preparing to take the examination again the following year.
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£ 238 Kimigayo

"Kimigayo", "Reino de Su Majestad", es el himno nacional de Japén. Las palabras son de la
Antologia Imperial de Kokinshu y la musica fue compuesta por un mdusico Imperial con la
ayuda de un musico alemdn a principios de la era Meiji. Se toca o se canta en ocasiones

ceremoniales.

Kimigayo, "His Majesty's Reign," is the national anthem of Japan. The words are from the
Kokinshu Imperial Anthology and the music was composed by an Imperial musician with the

help of a German musician early in the Meiji era. It is played or sung on ceremonial occasions.
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2. Turismo &Y

Hrigsi  Shinkansen

El Shinkansen es el tren super-expreso apodado "El Tren de Bala". En primer lugar,
comenz6 a operar desde Tokio hasta Kioto en 1964, el ano de los Juegos Olimpicos de Tokio,
y ahora tiene lineas que se extienden desde Tokio hasta la isla surena de Kyushu y la isla

nortena de Hokkaido.

The Shinkansen is the super-express train nicknamed "The Bullet Train." It first began
operating in 1964, the year of the Tokyo Olympics, and now has lines extending from Tokyo

to the southern island of Kyushu and northern Honshu.
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ikfE Ryokan
El Ryokan es una posada tradicional japonesa con los interiores disenados en el estilo

tradicional japonés. El precio generalmente incluye el desayuno y la cena.

Ryokan is a traditional Japanese inn with the interior designed in the traditional Japanese style.

The rates usually include breakfast and supper.
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K45 Minshuku
El Minshuku es una casa privada que ofrece alojamiento durante la noche. Minshuku es

basicamente una pequefia posada, y como tal, estd certificada por la oficina de salud publica.

Minshuku is a private home that offers overnight accommodations. Minshuku is basically a

small inn, and as such it is certified by the public health office.
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vy A R+ 7w Business Hotel
El Business hoteles son los hoteles de estilo occidental de servicio minimo que atienden
principalmente, pero no exclusivamente, a las personas que viajan por negocios.

Normalmente se encuentran en centros urbanos y son relativamente baratos.

Business hotels are Western-style, minimum service hotels that cater primarily, but not
exclusively, to people traveling on business. They are usually found in urban centers and are

relatively cheap.
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~ v ¥ =3 v Pension
Las pensiones son casas de huéspedes de estilo continental con un precio moderado. Son
operados de forma privada y ofrecen un ambiente acogedor y cocina casera. Las pensiones

son generalmente ubicadas en zonas de montafia y orillas de lago.

Pensions are moderately-priced, Continental-style inns. They are operated privately and offer
a homey atmosphere and home cooking. Pensions are usually located in mountain and lake

resort areas.
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71 7Nk T Capsule Hotel

Los Capsule hoteles ofrecen alojamiento minimo durante la noche. Se consisten en capsulas
simples en lugar de habitaciones, que son mucho mas baratos que los hoteles ordinarios. Los
principales clientes de capsule hoteles son los trabajadores de oficina que estdn demasiado

ocupados para ir a casa o que se han perdido el dltimo tren.

Capsule hotels offer minimum overnight accommodations. Consisting of simple capsules

rather than rooms, they are much cheaper than ordinary hotels. The main clients of capsule



hotels are office workers who are too busy to go home or who missed the last train.
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7%  Geisha
La Geisha es una artista femenina vestida con kimono que estd entrenado en el arte tradicional,

el canto, el baile, y la conversacién y que sirve como anfitriona de reunién.

Geisha is a kimono-clad female entertainer who is trained in the traditional arts, singing,

dancing, and conversation and who serves as a party companion and hostess.
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H>t Nikko

Nikko es un popular sitio turistico caracterizado por el Santuario Toshogu elaboradamente
construido dedicado a Tokugawa leyasu, el primer shogun del shogunato Tokugawa. En Nikko
la armonia entre la naturaleza y la belleza artificial es tal que hay una famosa expresidn:

"Nunca decir kekko (maravilloso) hasta que vea Nikko.

Nikko is a popular tourist site characterized by the elaborately constructed Toshogu Shrine
dedicated to Tokugawa leyasu, the first shogun of the Tokugawa Shogunate. In Nikko the
harmony between nature and man-made beauty is such that there is a famous expression,

"Never say kekko (wonderful) until you see Nikko."
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FEM2  Hakone
Hakone es un popular lugar turistico durante todo el afio debido a sus muchos complejos de
aguas termales, paisaje hermoso y clima agradable. Su facil acceso desde Tokio, vistas del

Monte Fuji, y los complejos abundantes en el distrito también se suman a su atractivo.

Hakone is a popular all-year tourist site because of its many hot-spring resorts, beautiful
scenery, and comfortable climate. Its easy access from Tokyo, views of Mt. Fuji, and the

plentiful facilities in the district also add to its attraction.
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&=+l Fujisan
Con una altura de 3.776 metros, el monte Fuji es la montafia mds alta de Japén. Aunque
clasificado como un volcdn activo, la dltima erupcién fue hace unos 300 afios. Su forma de

cono casi perfecto es de fama mundial por su belleza y la montana es un simbolo de Japén.

With a height of 3,776 meters, Mt. Fuji is Japan's highest mountain. Though classified as an
active volcano, Mt. Fuji last erupted about 300 years ago. Its almost perfect cone shape is

world-famous for its beauty and the mountain is a symbol of Japan.
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2 Atami
Atami es uno de los mayores centros de aguas termales en Jap6n. La ciudad tiene mas de 500

hoteles y ryokan, o hoteles de estilo japonés. Estd situado de unos 100 km al suroeste de Tokio.

Atami is one of the largest hot-spring resorts in Japan. The city has more than five hundred

hotels and inns. It is about 100 km southwest of Tokyo.
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#fte  Kamakura

Kamakura es de unos 50 km al suroeste de Tokio. Desde finales del siglo 12 hasta principios
del siglo 14, Kamakura era la sede del gobierno del shogun o el gobierno militar feudal. La
ciudad tiene muchos sitios histdricos y culturales y, junto con Kioto y Nara, atrae a visitantes

de todo el mundo.

Kamakura is about 50 km southwest of Tokyo. From the end of the 12th century through the
early 14th century, Kamakura was the seat of the bakufu or feudal military government. The
city has many historical and cultural sites and, along with Kyoto and Nara, draws visitors from

all over the world.
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JiNE  Hiroshima

Hiroshima es de unos 340 km al oeste de Osaka en la isla principal de Honshu. Hiroshima se
conoce como el sitio donde se utiliz6 la primera bomba atémica en la guerra. Dentro del
Parque de la Paz, que se encuentra en el epicentro de la explosién, se pueden encontrar
monumentos, museos, y la Ciapula de la Bomba Atémica. Desde la guerra, Hiroshima ha

crecido hasta convertirse en una de las ciudades principales de Japén.

Hiroshima is about 340 km west of Osaka on the main island of Honshu. Hiroshima is noted
as the site where the first atomic bomb was used in warfare. Within the Peace Memorial Park,
located at the epicenter of the explosion, you can find memorials, museums, and the Atomic

Bomb Dome. Since the war, Hiroshima has grown into one of Japan's major cities.
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EHIH b v v Seikan-tonneru
El tunel de Seikan conecta la isla principal de Honshu con la isla norteiia de Hokkaido. Es uno

de los tineles submarinos mds largos del mundo.

The Seikan Tunnel connects the main island of Honshu with the northern island of Hokkaido.

It is one of the world's longest undersea tunnels.
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HEE Kyoto
Kyoto erala capital de Japén y la sede de la Corte Imperial durante mas de 1.000 afios. Situado
en el centro de Honshu, la ciudad es rica en sitios histéricos y reliquias. Kioto atrae a decenas

de millones de visitantes cada ano.

Kyoto was the capital of Japan and home of the Imperial Court for over 1,000 years. Located
in central Honshu, the city is rich in historical sites and relics. Kyoto attracts tens of millions

of visitors every year.
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AR Nara
Nara era una antigua capital de Japén. Tiene muchos lugares de interés histérico, incluyendo
el parque de Nara y Templo Todaiji, en el que se encuentra una gran estatua de Buda. La

ciudad conserva un ambiente tradicional sereno.

Nara was an ancient capital of Japan. It has many places of historical interest including Nara
Park and Todaiji Temple, in which a large statue of Buddha is located. The city retains a

serene traditional atmosphere.
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FA[#R1LI  Asosan
El Monte Aso es un volcén situado en la isla surena de Kyushu. En el centro, cinco picos crean
un nucleo volcdnico que aun estd activo. El Monte Aso tiene la caldera mas grande en el

mundo. Situado en un parque nacional, el monte Aso es un popular destino turistico.

Mt. Aso is a volcano located on the southern island of Kyushu. At the center, five peaks create
a volcanic core which is still active. Mt. Aso has the largest caldera in the world. Located in a

national park, Mt. Aso is a popular tourist destination.
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¥ B Matsushima

Matsushima es considerado como uno de los tres lugares de buen paisaje mds famosos de
Jap6n. Matsushima, que significa "Islas de Pinos", se distingue por sus muchas pequenas islas
cubiertas de pinos. La armonia entre las islas y el mar crea belleza impresionante que es

excepcional en cualquier estacién o tiempo.

Matsushima is regarded as one of the three most famous scenic locations in Japan.
Matsushima, which means "Pine Islands," is distinguished by its many small pine-covered
islands. The harmony between islands and sea creates breathtaking beauty which is

outstanding in any season or weather.
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KHK&3Z  Amanohashidate

Amanohashidate es considerado como uno de los tres lugares de buen paisaje mds famosos de
Japon. Amanohashidate, que significa "Puente Celestial," es un largo banco de arena bordeada
de pinos. Para ver el puente celestial, se supone que se dé la espalda a la escena, agdchese, y

mire desde entre las piernas.
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Amanohashidate is regarded as one of the three most famous scenic locations in Japan.
Amanohashidate, which means "Heavenly Bridge," is a long sandbar lined with pine trees. To
see the heavenly bridge, you are supposed to turn your back to the scenery, bend over, and

look from between your legs.
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=  Miyajima

Miyajima es considerado como uno de los tres lugares de buen paisaje mds famosos de Japén.
Miyajima, que significa "la isla de santuario”, es famoso por el magnifico santuario de
Itsukushima que se extiende sobre el mar en pilares largos. Su gran torii rojo es conocido por

la impresién de estar flotando en el mar.

Miyajima is regarded as one of the three most famous scenic locations in Japan. Miyajima,
which means "Shrine Island," is famous for the magnificent Itsukushima Shrine extending
over the sea on long pillars. Its large red torii is renowned for the impression it gives of floating

on the sea.
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#%%8FE  Koraku-en
Korakuen en Okayama es uno de los tres jardines de paisaje mds famosos de Japdn.
Construido en el periodo Edo por un sefior local, Korakuen incluye casas ceremonia del té,

estanques y cascadas.

Koraku-en in Okayama is one of the three most famous landscape gardens in Japan.
Constructed in the Edo period by a local lord, Koraku-en includes tea ceremony houses, ponds,

and waterfalls.

R & 2 EEIFHAR=AEO—>TH 5, BERITILFRRICHILORA2E > 72 b
DT, FENICERERMCH R LD 5,
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H#/5E  Kenroku-en

Kenroku-en en Kanazawa es uno de los tres jardines de paisaje mds famosos de Japdn.
Construido en el lugar de residencia de un sefor local, Kenroku-en es bien conocido por sus
tres colinas ajardinadas y dos estanques, y por un farol de piedra que se coloca al lado de uno

de los estanques.

Kenroku-en in Kanazawa is one of the three most famous landscape gardens in Japan.
Constructed on the site of a local lord's residence, Kenroku-en is well-known for its three

landscaped hills and two ponds, and for a stone lantern that stands next to one of the ponds.

SRICH2HFHNEIZHAZLEDO —DTH 5, HANEITERO KRG DPEEO BN ICE -
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HHEE  Kairaku-en

Kairaku-en en Mito es uno de los tres jardines de paisaje mds famosos de Japén. Construido
por un sefor local como un refugio, Kairaku-en particularmente es bien conocida por su
Festival de Ciruelo celebrado desde el 20 de febrero hasta el 31 de marzo, cuando las flores

del ciruelo estdn en su pico.

Kairaku-en in Mito is one of the three most famous landscape gardens in Japan. Constructed
by a local lord as a retreat, Kairaku-en is particularly well-known for its Plum Tree Festival

held from February 20 through March 31 when the plum blossoms are at their peak.

KFICH 2 EHEIIHA=ZAEO—>TH 5, EEEBKTFORLBREESL L L TEs 7%
b DT, MFOEFIC 2 2 H20 H225 3 A 31 Hic2 T Z oERTiThb N 215 Y
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3. K Cocina

TA XD Tempura

Tempura es fritura de pescado, mariscos y verduras. Es servido con una salsa especial.

Tempura is seafood and vegetables that are dipped in batter, deep-fried and served with a

special sauce.

REDEFREZ ST QI cHIT 2 ANMEPER T, KOO ZRA TIN5,

#%A  Ryokucha
Ryokucha, o el té verde, se introdujo desde China por los monjes budistas como medicina o

ténico. Es una de las bebidas mds comun en Japén.

Ryokucha, or green tea, was introduced from China by Buddhist monks as medicine or tonic.

It is one of the most common beverages in Japan.

MR AMEC X > THED2 LD Z2WITEEAE LTH 253 N2bDTH D, A,
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R4  Matcha
Matcha es un tipo de té. Se hecha agua caliente al té verde en polvo, y rdpidamente se bate

con un mezclador de bambi. Se sirve a los invitados en la ceremonia del té.

Matcha is a kind of tea made by adding hot water to powdered green tea leaves, and rapidly

beating it with a bamboo whisk. It is served to guests at the tea ceremony.

HWREIRO T, MREOMERICEGZEST. MBORECT LW TS I Lick-
Th-Tbhd, HRIE. XecgicHaInsz,

T EPEZ  Sukiyaki
Sukiyaki es un plato de carne de vaca y verdura cocida con salsa de soja y azdcar en una

cacerola. Se come frecuentemente sumergido en huevo crudo.
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Sukiyaki is a dish of thinly sliced beef, onions, tofu, and shiitake mushrooms cooked in a pan

at the table. Sugar, soy sauce, and sake are added for flavor.

TERLEE, HYYOFA, 2w F, B, MEZRBECEVLMTELHETH S, K
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£ v # 5] Nigiri-zushi
Nigiri-zushi es un tipo de sushi que consiste en una loncha de pescado crudo sobre el arroz

de forma oval. Se come con salsa de soja.

Nigiri-zushi is a kind of sushi consisting of a slice of raw fish on a small oval-shaped ball of

boiled rice. It is eaten after being dipped in soy sauce.

ICEDERIE, NS AR CHICAERDOY) Y 2Rt 7o, FRIO—HETH S, ICE D EEIRE
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WHEE% Norimaki
Norimaki es un rollo de arroz sazonado con vinagre, enrollado con una hoja de alga, por lo

general, con el huevo, verduras, o calabaza seca en el centro. Se sirve en trozos pequeios.

Norimaki is vinegared rice rolled in a sheet of seaweed usually with egg, vegetables, or dried

gourd in the center. It is served in bite-sized pieces.

FEEIE, BErcmIn, B, 2 WIE TS A o7z Bilie — K oilFE TE Wb D
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[mlins# 5  Kaiten-zushi

Kaiten-zushi significa literalmente "sushi de circulacién." Platos de sushi se ponen sobre una
cinta transportadora que rodea el bar que sirve, y como las platos pasan, los clientes
seleccionan lo que quieren. Los precios de los kaiten-zushi son generalmente mds baratos que

en los restaurantes de sushi regulares.

Kaiten-zushi literally means "circulating sushi." Plates of sushi are set on a conveyor belt
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encircling the serving bar, and as the plates pass by, the customers select what they want.

Prices for kaiten-zushi are generally lower than at regular sushi restaurants.

mliEF e, Xl it [KEd2HA | 2BRKT 2, Ay vy 2—%20 a7 oD
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fil&  Sashimi
Sashimi es un plato de trozos de pescado crudo. Por lo general se sirve con salsa de soja 'y

rdbano picante japonés, wasabi. Algunos pezcados populares son el atin, besugo y calamar.

Sashimi is a dish of thinly sliced raw fish. It is usually served with soy sauce and wasabi

horseradish. Some popular fish are tuna, yellowtail, and squid.

HEZAERZECYIOFICL72bDTH 5, HlldE e 7 ez fEchiInsg, AXD
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HEo®)  Sunomono
Sunomono es un tipo de ensalada japonesa hecha de verduras y mariscos sazonados con

vinagre. Por lo general se sirve en porciones pequenas, ingeniosamente dispuestas.

Sunomono is a kind of Japanese salad made of vinegared vegetables and seafood. It is usually

served in small, artfully arranged portions.

FED P EHE J DR L BN TR o MRS 7 X O—HTH 5, BEOYITEE, VEDRE
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L 5L %5 Shabu-shabu
Shabu-shabu es un plato de carne en lonchas y verduras, cocinados en una sartén. Los

ingredientes se hierven rapidamente en caldo, y luego se come con salsa especial.

Shabu-shabu is a dish of thinly sliced beef and vegetables cooked in a pan. The ingredients

are quickly boiled in broth, and then eaten after being dipped in a special sauce.
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EHHEH  Osechi-ryori
Osechi-ryori son platos especiales para las fiestas de Afio Nuevo. Una variedad de
ingredientes como el pescado, frijoles negros, algas enrolladas, y las verduras se preparan y

ingeniosamente dispuestos en cajas de laca.

Osechi-ryori are special dishes for the New Year holidays. A variety of ingredients such as fish,
black beans, rolled kelp, and vegetables are prepared and arranged artfully in a set of layered

lacquer boxes.

BEHIRHIZIEAH ORI TH 5, 1, B BAE&, B3R L Ok 4 RSB & i,
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A RBE  Kaiseki-ryori

Tradicionalmente, el kaiseki-ryori es la comida servida antes de una ceremonia del té. Los
ingredientes son frescos, de temporada, y cuidadosamente preparado sin adorno. Hoy en dia,
el kaiseki-ryori se puede disfrutar en restaurantes especializados en estos platos. Como una

especie de alta cocina japonesa, el kaiseki-ryori suele ser muy caro.

Traditionally, kaiseki-ryori is the meal served prior to a tea ceremony. The ingredients are
fresh, seasonal, and carefully prepared without adornment. Today, kaiseki-ryori can be
enjoyed at restaurants specializing in these dishes. As a kind of Japanese haute cuisine,

kaiseki-ryori is usually very expensive.

oA i, AR RS ORNICH I N 2 R TH 5, MEHIHTEE >R D b DT, ffiY
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L& &Y Yakitori

Yakitori es pollo a la parrilla. Trozos de pollo y verduras se ponen en los pinchos de bambd, y
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después se asan a la parrilla sobre un fuego de carbén y se mojan en una salsa de soja dulce.

Yakitori is grilled chicken. Chunks of chicken and vegetables are arranged on bamboo skewers,

broiled over a charcoal fire and dipped in a sweet soy sauce.

BERIZE VAZPEC72 b DTH B, L VRLEHRDROUIY ZATERICH L, BRKTHEWTC,
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BTA Oden
Oden es un plato en el que una variedad de ingredientes como el queso de soja, huevos, rdbano
blanco, pasta de pescado frito, patatas, etc. Se hierven juntos en caldo de pescado en una olla

grande. Mostaza picante se sirve como condimento.

Oden is a dish in which a variety of ingredients such as tofu, eggs, white radish, fried fish
paste, and potatoes are boiled together in a large pot of seasoned fish broth. Hot mustard is

served as a condiment.

BTAE, TIFE, . KR, E0FH T, Lednd L otks iz, ke oo
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WibE  Kabayaki
Kabayaki es anguila asada a la parrilla con una mezcla de salsa de soja, azucar, y sake. Por lo

general se sirve sobre arroz cocido.

Kabayaki is charcoal-broiled eel basted with a mixture of soy sauce, sugar, and sake. It is

usually served on hot rice.

ITHET, B, Wb, R RE N DT TRATHENEYFXFTH 5, ITREX 13
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AMizk L Chawanmushi
Chawanmushi es flan de huevo con pollo, gamba y verduras cocido al vapor. Hojas de trébol

se ponen a menudo en la parte superior como adorno.
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Chawanmushi is cup-steamed egg custard with chicken, shrimp, and vegetables. Trefoil leaves

are often put on top as a garnish.

ROAKLIZ, RODAICANTIELZE VA, BE, WEL AN R Z—-FTH 5,
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ke Miso

Miso es la pasta de soja fermentada. Se utiliza varios platos como la sopa de miso.

Miso is fermented soybean paste. It is used in a variety of dishes such as miso soup.

PRI I I RRE S B 720 KRG Ch 5, WRIGIE, AZi7REofks R ICH oS,

BRI Misoshiru
Misoshiru es la sopa de miso servida con las comidas japonesas. Ademas de pasta de miso, los

ingredientes comunes para misoshiru son algas wakame, queso de soja y cebolla verde.

Misoshiru is miso soup served with Japanese meals. Besides miso paste, common ingredients

for misoshiru are wakame seaweed, tofu and green onion.

HBETIE, HAB L HICH INAKIED X — 7 CTh 5, KIBDMIC, 2% i o—fi ik
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2 &A Udon

Udon son fideos blancos hechos de harina de trigo. Por lo general, se comen en caldo caliente.

Udon are white noodles made from wheat flour, usually eaten in hot broth.

5 LA OIEo N B HEIT, Hil, oI ANTRENLNS,
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Z1¥ Soba
Soba son fideos marrones hechos de harina de trigo sarraceno. Los fideos se pueden comer en

caldo caliente, o frio con una salsa especial.

Soba are brown noodles made from buckwheat flour. The noodles can be eaten in hot broth,

or cold after being dipped in a special sauce.

I, 2B N B3RO0 TH 5, ZFIEDHIT, B DOWIC AN TERLZENRT
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%5 ®A Somen
Somen son fideos blancos muy delgados hechos de harina de trigo, por lo general se sirve con
rodajas de pepino y otras verduras, en un recipiente de vidrio grande con agua helada. Se

comen con una salsa especial.

Somen are very thin white noodles made from wheat flour, usually served with slices of
cucumber and other vegetables, in a large glass bowl of icy water. They are eaten after being

dipped in a special sauce.

Z D ANE INER D SES LD D FHWELC, KB A 272 K& A 7 ABDERERIC,
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& Ishiyaki-imo
Ishiyaki-imo es una batata al horno dentro de las piedras calientes. Vendiéndola desde un
carro equipado con un horno de este tipo, el vendedor dice en voz alta "ishiyaki-imo" para

atraer a los clientes.

Ishiyaki-imo is a sweet potato baked within hot stones. Selling from a cart equipped with such

an oven, the vendor calls out "ishiyaki-imo" to attract customers.

AEEEWH T BAL 72/ N ORI T3 DT WH TH B, BV FlEZzn k5%t —7 v %
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i Sake
Sake es una bebida alcohdlica fermentada hecha de arroz. Tiene un aroma distintivo y puede

servirse caliente o frio. El contenido de alcohol es desde 15 a 20 por ciento.

Sake is a fermented alcoholic beverage made from rice. It has a distinctive aroma and can be

served hot or cold. The alcohol content ranges from 15 to 20 percent.

TP OSEONZEEEETH 5, WITHIHFOFY 2HFH, B LT, HE50ITHE-WE T
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BElt  Shochu
Shochu es una bebida alcohdlica destilada hecha por lo general de arroz o patatas dulces. Hay

muchas variedades locales de shochu, y son generalmente mds baratas que otras bebidas.

Shochu is a distilled alcoholic beverage usually made from rice or sweet potatoes. There are

many local varieties of shochu, which are usually cheaper than regular sake.

BER 32K, Hl, KP T o vd hoffon s, HthAORERA LD Y | E@H D
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J&#% Toso
Toso es sake dulce con aroma de hierbas. Se sirve en los dias del Afio Nuevo, y se cree que

tiene el poder de alejar el mal, y de promover la buena salud para el afio.

Toso is sweet sake flavored with herbs. It is served on New Year's Day, and is believed to have

the power to drive away evil, and to promote good health for the year.

EFFBEETHESTHWETH B, 2 i3otHICH E ., &2 it REZE WAL,
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AN

Zoni es una sopa que contiene las tortas de arroz, pasta de pescado y verduras. Se sirve durante

las vacaciones del Afio Nuevo.
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Zoni is a soup containing rice cakes, slices of fish-paste cake, and vegetables served during

the New Year holidays.

MeEIX, FHICHINS, Db, 2FIFcoMty, BEr ANEA—7Th 5,

#f Mochi
Mochi son pasteles de arroz hechos de arroz viscoso especial. Tradicionalmente se comen

tostado o en una sopa durante las vacaciones del Afio Nuevo.

Mochi are rice cakes made from special sticky rice. They are traditionally eaten during the

New Year holidays after being toasted, or served in a soup.

DLV RDD 2FARG KL OIEONEZ DD TH S, DHIEFENLL, FE7z ) OPITAN
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H#r Shiruko
Shiruko es una sopa dulce de la pasta de frijoles con pasteles de arroz en él. Verduras en

salmuera se sirven a menudo con la sopa para que sea mds sabrosa.

Shiruko is a sweet bean-paste soup with pieces of rice cake or dumplings in it. Salty pickles

are often served with the soup to make it tastier.
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FEHERE  Shojin-ryori
Shojin-ryori es una comida vegetariana preparada por los monjes budistas. Siguiendo la
prohibicién budista de tomar cualquier forma de vida, shojin-ryori no contiene carne o

pescado.

Shojin-ryori is a vegetarian meal prepared for Buddhist monks. Following the Buddhist

prohibition on taking any life, it contains no fish or meat.
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H A 2 Chanko-nabe
Chanko-nabe es famoso como una comida de luchador de sumo. Una variedad de ingredientes,

como carne, pescado y vegetales, es cocida en la mesa en una olla grande.

Chanko-nabe is famous as a sumo wrestler's dish. A variety of ingredients, such as meat, fish,

and vegetables, are cooked at the table in a large pot.
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BHRET  Ochazuke
Ochazuke es un tazén grande de arroz con agua caliente o té verde que se vierten sobre él.
Salmén a la parrilla, huevas de bacalao, algas, o encurtidos se suelen poner en la parte superior.

Un poco de rdbano picante wasabi puede ser afiadido.

Ochazuke is a large bowl of rice with hot water or green tea poured over it. Broiled salted

salmon, cod roe, laver, or pickles are usually put on top. A little wasabi horseradish may be

added.
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& J¥)  Tsukemono
Tsukemono son encurtidos japoneses. Las verduras se conservan en sal, salvado de arroz, miso

o sedimentos de sake. Por lo general se sirven como complemento de otros platos.

Tsukemono are Japanese pickles. Vegetables are pickled in salt, rice bran, miso or sake

sediment. They are usually served to complement other dishes.
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7RER  Sekihan
Sekihan significa literalmente "arroz rojo”. Arroz viscoso y frijoles rojos son cocidos al vapor
juntos. Porque el rojo es considerado como el color de la alegria, sekihan es preparado para

ocasiones felices como festivales y cumplearios.

Sekihan literally means "red rice." It is sticky rice and red beans steamed together. Since red
is considered to be the color of joy, it is prepared for auspicious occasions such as festivals and

birthdays.
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F-39 3 @ Donburimono
Domburimono es una comida que se sirve en un tazén grande y profundo. Los ingredientes

como tempura, anguila a la parrilla, o huevo y pollo se colocan sobre arroz en el tazén.

Donburimono is a meal served in a large, deep bowl. Ingredients such as tempura, broiled eel,

or egg and chicken are placed on rice in the bowl.
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4 Gyudon
Gyudon es un tazén de arroz con rodajas finas de carne y las cebollas que han sido cocinados

juntos con sabor de soja.

Gyudon is a bowl of rice topped with thinly sliced beef and onions which have been cocked

together in a soy-flavored sauce.

27



R T IC ALY ) OFRE A< AXBFo = EARYDIHTH 3,

mONIY  Makunouchi-bento
Makunouchi-Bento es un almuerzo empacado. Por lo general, consiste en pequenas bolas de
arroz espolvoreado con semillas de sésamo negro, pescado asado, tortillas enrolladas,

vegetales y encurtidos.

Makunouchi-bento is a box lunch. It usually consists of small rice balls sprinkled with black

sesame seeds, and an assortment of broiled fish, rolled omelets, vegetables, and pickles.
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HMEIR - Zosui
Zosui es una especie de gachas de arroz y verduras. Arroz cocido se hierve en una olla de sopa

con hojas de trébol, huevo, pescados o mariscos.

Zosui is a kind of porridge of rice and vegetables. Boiled rice is cooked in a soup seasoned

with soy sauce and then mixed with trefoil leaves, egg, or seafood.
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% Tsukudani
Tsukudani es una conserva. Los ingredientes tales como pescados, mariscos, verduras o

algas se hierven con azucar y salsa de soja.

Tsukudani are preserved foods made by boiling ingredients such as fish, shellfish, vegetables,

or seaweed, with sugar and soy sauce.

AR, B B B, s CoME 2D L Bl TR TEO N 2 (RIFRMTH 5,
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Z AT % < Konnyaku
Konnyaku es un alimento similar a la gelatina hecha de almidén de un tipo de taro que se
llama lengua del diablo. Es rectangular o en forma de fideos, y es a menudo un ingrediente en

platos de olla caliente como oden.

Konnyaku is a gelatin-like food made from the starch of a type of taro called devil's tongue. It
is either rectangular or in noodle form, and is often an ingredient in hot-pot dishes such as

oden.
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72 i Katsuobushi
Katsuobushi son virutas finas (como papel) de bonito seco. Se utiliza para dar sabor a otros

alimentos, o como base para la sopa japonesa(caldo).

Katsuobushi is paper-thin shavings of dried bonito. It is used to flavor other foods, or used as

a base for Japanese soup.
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TTlim  Chikuwa
Chikuwa es pasta de pescado cocida en forma de cilindro de bambd. A menudo es un

ingrediente de oden.

Chikuwa is a bamboo-shaped, broiled fish-paste cake. It is often an ingredient in oden.
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7 F1¥Z  Kamaboko
Kamaboko es pasta de pescado cocida al vapor. Es semi-cilindrica, y se coloca en un pedazo
de madera. La superficie es a menudo tefiida de rojo para las ocasiones felices, porque la

combinacién de colores rojo y blanco se considera como un simbolo de celebracion.

Kamaboko is a steamed fish-paste cake. It is semi-cylindrical in shape, and is placed on a piece
of wood. The surface is often dyed red for happy occasions because the red-and-white color

combination is regarded as a symbol of celebration.
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W& Natto
Natto son sojas fermentadas. Cuando se comen, son mezcladas con salsa de soja, mostaza, y

cebolla verde.

Natto is steamed, fermented soybeans. Natto is mixed with soy sauce, mustard, and minced

green onions when eaten.
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BhifHBEEZ  Okonomiyaki
Okonomiyaki es tortilla japonesa (por lo general) a la parrilla en una placa de hierro.

Es hecha de pasta con trozos de carne, mariscos, huevo y repollo picado.

Okonomiyaki is a Japanese-style pancake usually grilled on an iron plate. It is made from

batter with bits of meat, seafood, egg, and chopped cabbage.
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7- Zhtx  Takoyaki
Takoyaki son albondigas de pulpo asadas a la parrilla. Los ingredientes incluyen pasta, pulpo,
y cebollas verdes. Se vende en puestos callejeros, y se sirve con bonito afeitado y una salsa

espesa.

Takoyaki are grilled octopus dumplings. Ingredients include batter, octopus, and green onions.
Sold at street stands, takoyaki are grilled on an iron plate, and served with shaved bonito and

a thick sauce.
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B25H Manju
Manju son bollos rellenos de pasta de frijol dulce. El pan se hace generalmente de harina de

trigo, a veces mezclado con harina de arroz o trigo sarraceno.

Manju are buns stuffed with sweetened bean paste. The bun is usually made from wheat flour,

sometimes mixed with rice or buckwheat flour.
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32 Yokan
Yokan es gelatina de pasta de frijoles dulces. Por lo general, se moldea en rectdngulos largos

y se corta antes de comer.

Yokan is a sweet bean-paste jelly. It is usually molded into long rectangles and sliced before

being eaten.
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513 ¥ Ohagi

Ohagi es una bolita de arroz envuelta de frijoles dulces.

Ohagi is an oval-shaped sweet made from sticky rice, coated with sweet red-bean paste.

BREEFIBKTCTCELEKMOBHEFTHY, HoeV/hNETC2Eh T3,

A Xy Senbei

Senbei son galletas japonesas dulces o saladas. Son hechas harina de arroz o trigo.

Senbei are sweetened or salted crackers made from rice or wheat flour.

FANCE, KR NER 2 OEO NS, WRECHETRN I L2 7Yy h—TH 5,

VBREWZ (X Tachigui-soba
Tachigui-soba es un puesto de comida rapida que ofrece soba y udon en y alrededor de las

estaciones de tren. Los clientes estdn de pie mientras comen.

Tachigui-soba is a Japanese fast-food stand which offers soba and udon noodles in and around

train stations. The customers eat while standing.

VHEBWZIFEIHARD 77— F 7 —FDREA T EHOBEHNSCZDENT, 21X )
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72\ Yatai
Yatai son puestos instalados en la noche un poco lejos de las calles principales. Ofrecen platos

como fideos chinos, oden, y broqueta de pollo asado, junto con las bebidas.

Yatai are stalls or stands set up in the evening, off the main streets. They offer specialized
dishes, such as Chinese noodles, oden, and grilled chicken, together with drinks. & & (3 &
ICFE D O EENTZFTICER T DN BTEIEPTRAETH 2, BERIZ. 7— AV, BTA, BtE 5
7 EOEMORI R, AL —ICEICH T,
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77 1Y —LAF 7 Family Restaurant
"Family restaurant” sirve a diversos gustos y edades, y ofrece la cocina occidental, china y

japonesa a precios razonables.

A "family restaurant” caters to a wide range of tastes and ages, and offers Western, Chinese,

and Japanese cuisine at reasonable prices.

(7730 =LAt 7 v] BEKLEFAPHRILCEREICA ) B2 L, R, hEE
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JEilE  Izakaya
Izakaya es una taberna de estilo japonés que ofrece diversos alimentos y bebidas a precios

relativamente bajos. Es popular entre los trabajadores de oficina y los jévenes.

Izakaya is a Japanese-style tavern that serves a wide range of food and drinks at relatively low

prices. It is popular with mostly office workers and young people.

JEiE L IR B TRk A RO B~ A 2 T HAX DS CTH 5, Jail
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# % Waribashi
Waribashi son palillos de madera desechables que estdn cortadas de antemano para que se
puedan separar antes de su uso. Waribashi se ofrecen generalmente en lugares publicos de

comidas.

Waribashi are disposable wooden chopsticks that are pre-cut so they can be split apart before

use. Waribashi are usually provided in public eating places.

EHIE X, HAANCEZ LR TEEZX5HO0LDUNEHBAS> T AHEVETDORD
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FLITY Oshibori
Oshibori son toallas de mano que se ofrecen en restaurante o salén de té. Se utilizan para

limpiarse las manos antes de comer.

Oshibori are hand towels offered in a restaurant or tearoom. They are used to clean one's

hands before eating.

BLITVIZ, VAP 7V RBRECHINGFLEXALVTH S, BLITYV I, BFEEZ T2
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=% Teatros y musicas tradicionales

Wik Rakugo
Rakugo es un cuento cémico tradicional contado por un narrador profesional en una sala de
variedades o en la television. Los temas son generalmente incidentes humoristicos de la vida

diaria en el periodo Edo.

Rakugo is a funny story usually told by a professional storyteller at a variety hall or on TV.

Themes are usually humorous incidents from daily life in the Edo period.

wanld, Hl, Yo DY FIC Lo THEL X T LE R ETHEONIBIERGETH 5, T8
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JRJ\  Shakuhachi
Shakuhachi es una flauta japonesa de bambui, que generalmente tiene cinco agujeros para los

dedos. Se juega generalmente como acompaniamiento de canciones tradicionales.

Shakuhachi is a bamboo flute, generally having five finger holes. It is usually played as

accompaniment to traditional songs.

RABITEO 7=t D X5 %b DT, —fRic, 5 20iEflA3H 5, UL N D
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WEELL  Kabuki

Kabuki es un teatro tradicional japonés realizado exclusivamente por los hombres con el
acompanamiento de canciones y musica. Se caracteriza por una combinacién de palabras

ritmicas, bailes, trajes elaborados y decorados.

Kabuki is a traditional stage drama performed exclusively by men to the accompaniment of
songs and music. It is characterized by a combination of rhythmical words, dancing, elaborate

costumes, and stage sets.

B, BHZTICK o TRCERICADE CHE DN MW AEREI<TH 5, ETEE
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fie Noh

Noh es un teatro cldsico japonés realizado en general por hombres con el acompanamiento de
cantos recitativos llamados yokyoku y una orquesta que consta de una flauta y tres tipos de
tambores. Se caracteriza por accién simbdlico y altamente estilizado, y por madscaras

elaboradas.

Noh is a classical stage art performed mostly by men to the accompaniment of recitative
chants called yokyoku and an orchestra consisting of a flute and three types of drums. It is

characterized by symbolic, highly stylized acting, and elaborate masks.
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15 Kyogen
Kyogen es un teatro tradicional cémico o mimo que refleja las condiciones de la vida cotidiana.
Ademas de ser realizado entre las obras de un programa de Noh como un interludio, también

se lleva a cabo en su propio teatro.

Kyogen is a traditional comic or mime drama which reflects everyday conditions of life. In
addition to being performed between the works of a Noh program as an interlude, it is also

performed in its own right.

EER, HXOAEEDH Y T L2 M7, SN EERPENZETH S, IEEIE. &=
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S Bunraku
Bunraku es un teatro cldsico de titeres realizado con el acompafiamiento de las baladas
narrativas conocidas como joruri. Su encanto reside en la armonia de titiriteros expertos y las

voces del cantante joruri.
Bunraku is a classical puppet play performed to the accompaniment of narrative ballads

known as joruri. Its charm lies in the harmony of skilled puppeteers and the voices of the joruri

singer.
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R Jorurd
Joruri es una balada narrativa tradicional acompaniada originalmente por biwa y mds tarde por
shamisen. Hoy en dia, el término se refiere generalmente a la mdsica de bunraku, teatro de

titere.

Joruri is a traditional narrative ballad originally accompanied by biwa and later by shamisen.

Today the term usually refers to the music of the bunraku puppet theater.
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HEH  Gagaku
Gagaku es un género de los antiguos bailes ceremoniales y musica de la Corte Imperial. El
término bugaku se refiere a los bailes, mientras kangen se refiere a la musica interpretada por

un conjunto de instrumentos de viento, cuerda y percusion.

Gagaku is a genre of the ancient ceremonial dances and music of the Imperial Court. The
term bugaku refers to the dances, while kangen refers to the music performed by an ensemble

of wind, string, and percussion instruments.
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{6 Hanamichi
Hanamichi, literalmente "camino de flores", es la plataforma elevada que se extiende desde el
escenario a través del auditorio en un teatro de kabuki. En realidad, es una extensién del

escenario en la que los actores pueden tener contacto directo con el auditorio.

37



Hanamichi, literally "flower path," is the raised platform which extends from the stage through
the audience in a kabuki theater. It is actually an extension of the stage on which the actors

can come into close contact with the audience.
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2K Kurogo
kurogo es un ayudante del escenario de kabuki, vestido y encapuchado en negro para hacerse

discreto.

kurogo is a kabuki stage assistant, attired and hooded in black so as to make himself

unobtrusive.

BRI, BEGOEEMTOZ L TH Y, BOOERPHN 2w E Y IcBoREEME T L
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=} Manzai
Manzai es una rutina cémica. Por lo general realizado por dos o tres animadores en un
programa de variedades en la televisién, manzai tiende a ser comedia chabacana en la

naturaleza.

Manzai is a comic routine. Usually performed by two or three entertainers in a variety program

on TV, manzai tends to be slapstick in nature.
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— I Shamisen
Shamisen es un instrumento musical de tres cuerdas similar a un banjo. Fue introducido desde

Okinawa y se juega como acompafnamiento de bunraku y kabuki, asi como canciones
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tradicionales.

Shamisen is a three-stringed musical instrument similar to a banjo. It was introduced from

Okinawa and is played as accompaniment to bunraku and kabuki as well as traditional songs.
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%z Koto
Koto es un instrumento musical de cuerda de trece similar a una citara. Koto se juega

generalmente por mujeres.

Koto is a thirteen-stringed musical instrument similar to a zither. Koto is usually played by

women.

k. FR-ITn 7 13 ROERTH 5, FiF, Tdl, Kk - TilZEI NG,

fEtE Biwa
Biwa es un instrumento musical de cinco o cuatro cuerdas similar a un laud. Se utiliza
principalmente como acompafiamiento a las baladas narrativas tradicionales. El lago mas

grande de Japon se llama Lago Biwa porque su forma se asemeja a la silueta del instrumento.

Biwa is a four- or five-stringed musical instrument similar to a lute. It is primarily used as
accompaniment to traditional narrative ballads. The largest lake in Japan is called Lake Biwa

because its shape resembles the outline of the instrument.
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{H#  Enka
Enka es un tipo de musica que se caracteriza por baladas sentimentales de amor, amor perdido,

separacion, y la tierra natal. Al igual que la mdsica country en los EE.UU., Enka tiene un
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estilo distintivo de melodia y canto. Enka es especialmente popular entre los grupos de mayor

edad.

Enka is a type of music characterized by sentimental ballads of love, broken hearts, parting,
and home. Like country music in the U.S., enka has a distinctive melodic and singing style.

Enka is especially popular among older age groups.
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416 Tkebana
Ikebana es el arte japonés tradicional de arreglo de flores. En sus primeras etapas de desarrollo,
ikebana estd estrechamente relacionado con la ceremonia del té, siendo utilizado como una

técnica especial para decorar el salén de té.

Ikebana is the traditional Japanese art of arranging flowers. In its earlier stages of development
it was closely related to the tea ceremony, being used as a special technique for decorating the

tearoom.
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A& D¥;  Cha-no-yu
Cha-no-yu es el arte y el ritual de servir té en polvo especial. Se originé en los monasterios del
budismo Zen, pero hoy en dia es considerado como una forma de disciplina artistica para el

cultivo de compostura mental y modales elegantes.

Cha-no-yu is the art and ritual of serving special powdered tea. It originated in the
monasteries of Zen Buddhism, but today it is regarded as a form of artistic discipline for the

cultivation of mental composure and elegant manners.

KDL, FHOWRZ NI BIEREETH 5, KOGIR, HROMEETHO bz d D72
25, G HTIE, LOELEZ P LR AILRIFEZIE C 20 O X MHEH o EE L AT h
‘/lexéo

F8  Shodo
Shodo es el arte japonés de la caligrafia. Se hace especial hincapié en las sombras de la tinta,
el movimiento del cepillo de la escritura, y la combinacién de los trazos. Se practica para

cultivar ser interior de cada uno.

Shodo is the Japanese art of calligraphy. Particular emphasis is placed on the shades of the

ink, the movement of the writing brush, and the combination of the strokes. It is practiced to
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cultivate one's inner self.
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H & W] Kakizome
Kakizome se llevé a cabo el 2 de enero y marca la primera escritura del nuevo anio. A medida
que se realiza hoy en dia, los participantes se sientan frente a la direccién elegida como la mds

auspiciosa para el afio en particular, mientras que escriben las palabras y frases afortunadas.

Kakizome is held on January 2 and marks the first writing of the new year. As it is performed
today, participants sit facing the direction chosen as being the most auspicious for the

particular year while they write out felicitous words and phrases.
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il Suzuri
Suzuri es una piedra para la tinta que se humedece y luego se froté con una barra de tinta para

producir la tinta de la caligrafia o dibujos.

Suzuri is an ink stone which is moistened and then rubbed with an ink stick to produce ink

for calligraphy or drawings.
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/K ZEH]  Suibokuga
Suibokuga es un estilo de pintura con tinta china. Escenas de la naturaleza, animales, pdjaros
y flores son temas tipicos. Suibokuga comenzé entre los monjes budistas Zen y fue adoptado

gradualmente por artistas profesionales.
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Suibokuga is a style of India ink painting. Scenes from nature, animals, birds, and flowers are
typical subjects. Suibokuga began among Zen Buddhist monks and was gradually adopted by

professional artists.
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e Ukiyoe
Ukiyoe es un estilo de la xilografia desarrollado durante el periodo Edo. Ukiyoe describe el
paisaje japonés, la vida cotidiana de los plebeyos, actores de Kabuki, luchadores de sumo, y

las mujeres hermosas.

Ukiyoe is a style of wood-block printing developed during the Edo period. It depicts the
Japanese landscape, the everyday life of commoners, kabuki actors, sumo wrestlers, and

beautiful women.
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% NJZ Kikuningyo
Kikuningyo es una muifieca de tamafio natural construida de flores y hojas de crisantemo a

todo color. Por lo general, representa una figura histérica de los tiempos feudales.

Kikuningyo is a life-size doll constructed of colorful chrysanthemum flowers and leaves. It

usually represents a historical figure of the feudal ages.
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s Jiki

Jiki es porcelana esmaltada con un cuerpo blanco translicido. Entre las notables de jiki son
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Imari, Kiyomizu y Seto.
Jiki is glazed porcelain with a white translucent body. Notable kinds of jiki ware are Imari,

Kiyomizu, and Seto.
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P& Toki
Toki es cerdmica esmaltada con un cuerpo opaco. Entre las notables de toki son Hagi, Oribe,
y Mashiko.

Toki is glazed pottery with an opaque body. Notable kinds of toki ware are Hagi, Oribe, and
Mashiko.
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Adr  Shikki

Shiki es vasija de laca. La mayoria de los platos de sopa y unos palillos en Japén estdn lacados.
Entre las notables de shikki son Wajima, Aizu, y Tsugaru-Nuri.

Shikki is lacquer ware. Most soup bowls and some chopsticks in Japan are lacquered. Notable

kinds of lacquer ware are Wajima, Aizu, and Tsugaru-nuri.
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t =B Shippoyaki
Shippo Yaki, originaria de China, es un tipo de cerdmica cloisonné. Los esmaltes dan

superficie multicolor como joya a los platos y jarrones.

Shippoyaki, originally from China, is a cloisonne type of ceramic ware. The enamels give a

multi-colored, gem-like surface to plates and vases.
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PEff%  Nishijin-ori
Nishijin-ori es el nombre de una tela de seda y brocado producido en el distrito nishijin de
Kyoto. Los tejidos producidos aqui se utilizan en articulos tales como faji

n de kimono, mantel y corbata.

Nishijin-ori is the name of a silk fabric and brocade produced in the Nishijin district of Kyoto.

The fabrics produced here are used in such items as kimono sashes, tablecloths, and neckties.
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K Yuzen
Yuzen es un arte especial de Kioto en el que las telas de seda se tifien con una amplia variedad
de disefios y colores. Entre Yuzen, bufandas, painuelos, y kimono son populares. El proceso se

dice que fue inventado por Miyazaki Yuzen, un artista de finales del siglo 17.

Yuzen is a special craft of Kyoto in which silk fabrics are dyed with a wide variety of patterns
and colors. Yuzen-dyed scarfs, handkerchiefs, and kimono are popular. The process is said to

have been invented by Miyazaki Yuzen, an artist of the late 17th century.
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=3¢ Junishi
Junishi son los doce signos del zodiaco chino. En la secuencia anual, ellos son: ratén, buey,

tigre, liebre, dragdn, serpiente, caballo, oveja, mono, gallo, perro y jabali.

Junishi are the twelve signs of the Chinese zodiac. In yearly sequence they are: mouse, ox,

tiger, hare, dragon, serpent, horse, sheep, monkey, rooster, dog, and wild boar.
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(E AL Juyo-bunkazai
Juyo-bunkazai son bienes culturales importantes. Son designados como tales por el ministro

de Educacién y los mas significativos entre ellos se clasifican como tesoros nacionales.

Juyo-bunkazai are important cultural assets. They are designated as such by the education

minister and the most significant among these are classified as national treasures.
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HIEXXAL#  Yukei-bunkazai
Mukei-bunkazai son los bienes culturales tangibles. Son designados como tales por el ministro

de Educacién e incluyen cuadros, esculturas, arquitectura, y similares.

Yukei-bunkazai are tangible cultural assets. They are designated as such by the education

minister and include pictures, sculptures, architecture, and the like.
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ISt Bt Mukei-bunkazai
Mukei-bunkazai son los bienes culturales intangibles. Son designados como tales por el

ministro de Educacién e incluyen obras de teatro, musica y técnicas artisticas.

Mukei-bunkazai are intangible cultural assets. They are designated as such by the education

minister and include plays, music, and artistic techniques.

S R O LRI EED 2 & TH 5, B SULMZ, SRR RE2 S Z 509 b

46



DELTIHEEINLDDTH Y, HEL, T, TEEMRErBZzohicAs,
HAJzEE Nihon-teien
Nihon-teien se refiere a un jardin japonés compuesto de rocas, drboles, estanques y otros

objetos naturales. Este tipo de jardin se disefia de acuerdo con el paisaje de la naturaleza.

Nihon-teien refers to a landscape garden composed of rocks, trees, ponds, and other natural

objects. This type of garden is designed in accordance with the appearance of nature.
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fi1li7Kk  Karesansui
Karesansui es un jardin japonés seco compuesto principalmente de rocas y arena. Las rocas

representan las montanas o islas, mientras que la arena representa el agua.

Karesansui is a dry landscape garden mainly composed of rocks and sand. The rocks represent

mountains or islands, while the sand represents water.
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tist  Shakkei
Shakkei, o "paisaje prestado," es la incorporacién de los paisajes de fuera o alrededor en el

disefio de un jardin.

Shakkei, or "borrowed landscape," is the incorporation of outside or surrounding landscapes

into the design of a garden.
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HXT#  Ishidoro

Ishidoro es una linterna de piedra. Por lo general se encuentra en los recintos de santuarios y
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templos, o como un objeto de jardin japonés.
Ishidoro is a stone lantern. It is usually found on the grounds of shrines and temples, or as

part of a landscape garden.
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74k Bonsai
Bonsai es un arbol en maceta que se ha miniaturizado y formado por métodos tales como la

poda y el cableado con el fin de crear formas particularmente estéticas.

Bonsai is a potted tree which has been dwarfed and shaped by such methods as pruning and

wiring in order to create particularly aesthetic shapes.
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fEf)  Haiku
Haiku es una forma de poema muy compacto pero evocadora compuesto de tres lineas de 5-
7 vy 5 silabas. Los temas de haiku pueden ser inspirados por la percepcion intuitiva de la

naturaleza y la vida.

Haiku is a very compact but evocative verse form of 17 syllables in a 5-7-5-line pattern. The

themes of haiku may be inspired by intuitive perception into nature and life.

PEf)IE. 17 O FHi% 5-7-5 OfTHEL T~ 7o, fed TRIER 2230 b 3t N RR % 7> % 37
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. Waka
Waka es una forma de poema cldsica japonesa. Se refiere especialmente al tanka, una forma

de poema compuesto de cinco lineas de 5-7-5-7 y 7 silabas.
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Waka is the general term for classical Japanese verse forms. It especially refers to Tanka, a 31-

syllable verse form with five lines in a 5-7-5-7-7 pattern.

ML, HARO MW REXER 0 R4 cd 2, iz, 2ohch R, 31 oFH
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JE\ A% Furoshiki
Furoshiki es una tela cuadrada o pafiuelo grande para envolver y transportar objetos, a
menudo con disefnios decorativos. Cuando no estd en uso, furoshiki pueden plegarse de forma

compacta y guardarse.

Furoshiki is a wrapping cloth, often with decorative designs. When not in use, furoshiki can

be folded compactly and put away.

B EL, RO T, SRR S N TH 5 b D%\, bR, NE Y
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Fi¥  Sensu
Sensu es un abanico plegable de papel en un marco de bambu, por lo general con un cuadro

decorativo, disefio, o el caricter caligrifico en él.

Sensu is a folding fan made of paper on a bamboo frame, usually with a decorative picture,

design, or calligraphic character on it.
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25D Uchiwa
Uchiwa es un abanico redondo y plano de papel con un mango de madera o de pldstico. Por

lo general se utiliza para mantener a si mismo frio o avivar un fuego.

Uchiwa is a round, flat paper fan with a wooden or plastic handle. It is usually used for keeping

oneself cool or fanning a fire.
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2L  Kokeshi
Kokeshi es una murieca simple de madera que consta de un cuerpo cilindrico y una cabeza

redonda. Las mufecas no tienen piernas o brazos.

Kokeshi is a simple wooden doll consisting of a cylindrical body and a round head. The dolls

have no legs or arms.
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fAZ 4 Maneki-neko
Maneki-neko es una estatua de un gato que tienta a los transeuntes. La estatua se encuentra

amenudo en los restaurantes y tiendas y se muestra como un amuleto para atraer a los clientes.

Maneki-neko is a statue of a cat beckoning passers-by. The statue is often found in restaurants

and shops and is displayed as a charm to attract customers.

BEHZ EITACTHEZL T34 20 TH L, HEHOBRIE, LA 7 v RfEICE
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v A  Origami
Origami es el arte japonés tradicional de papiroflexia que dobla en varias formas tales como
pajaros, animales y flores. Estdn hechas con piezas de papel cuadradas y con varios colores sin

el uso de tijeras o pasta.
Origami is the traditional Japanese art of folding paper into various shapes such as birds,

animals, and flowers. They are made with square, colored pieces of paper without the use of

SCissors or paste.
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TF# Senbazuru
Senbazuru es una cadena de mil grullas de papel. Se envia normalmente a una persona que
estd enferma o lesionada como una oracién para la recuperacion. La grulla es un simbolo de

la felicidad y larga vida.

Senbazuru is a string of a thousand paper cranes. It is usually sent to a person who is ill or

injured as a prayer for recovery. The crane is symbolic of happiness and long life.
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@ L Noshi
Noshi es una estrecha franja de oreja marina seca envuelta en papel rojo y blanco y se utiliza
como decoracién para los regalos para expresar el respeto del remitente. En estos dias, una

tira de papel que simboliza la oreja marina suele estar sustituida.

Noshi is a narrow strip of dried abalone wrapped in red and white paper and used as a
decoration for gifts to express the respect of the sender. These days a strip of paper

symbolizing the abalone is usually substituted.
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BT Netsuke

Netsuke es un objeto pequefo, similar a muletilla, tallado en madera o marfil. Originalmente,
se utiliza para sujetar una caja de sello, una bolsa, o bolso a la faja de kimono. Netsuke suele
ser de unos cuatro centimetros de tamano, y tiene tallas intrincadas que representan motivos

tales como personas, animales y utensilios de uso diario.
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Netsuke is a small, toggle-like object carved out of wood or ivory. Originally, it was used to
fasten a seal case, pouch, or purse to a kimono sash. Netsuke is usually about four centimeters

big, and has intricate carvings which depict such subjects as people, animals, and daily utensils.
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l¥ A Z Hanko
Hanko es un sello personal que tiene el mismo valor juridico que la firma Occidental. Hanko

se hace generalmente de madera, piedra o marfil, y estd grabado con el nombre de la familia.

Hanko is a personal seal which has the same legal status as the Western signature. Hanko is

usually made of wood, stone or ivory, and is engraved with the family name.

Hd, PEEEIC BT 2 B4 LRI CERR 2 Fo, AHOHIETH 5., 73, HdE, K
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6. AFKR—r - 8% Deportes y diversién

Zi8  Judo
Judo fue desarrollado como una forma de autodefensa desarmada, pero ahora es un deporte
popular. El concepto principal de judo es el uso hébil de equilibrio y el momento para convertir

la fuerza de un oponente en su contra.

Judo was developed as a form of unarmed self-defense, but is now a popular sport. The main
concept of judo is the skillful use of balance and timing to turn an opponent's strength against

him or her.
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50Ul Aikido
Aikido es una forma de autodefensa desarmada. Diversas agarradas y los movimientos
circulares se utilizan para hacer que la fuerza y el peso de un atacante trabajen en contra de

él o ella.

Aikido is a form of unarmed self-defense. Various holds and circular movements are used to

cause an attacker's strength and weight to work against him or her.
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2%  Karate
Karate es una forma de autodefensa desarmada que se originé en China y se desarrollé en

Okinawa. Se caracteriza por fuertes golpes rdpidos entregados con las manos y los pies.

Karate is a form of unarmed self-defense which originated in China and was developed in

Okinawa. It is characterized by sharp, quick blows delivered with the hands and feet.
ZZFE, hETREC Vi cREL 2. RisefibaviESiio—EETH 5, 2FiE. F
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#E  Kendo
Kendo es el arte marcial japonés de la esgrima y es algo similar a la esgrima occidental. Los
puntos se anotan al golpear la cabeza, la mufieca o el cuerpo del oponente o al picar la garganta

con una espada de bambu llamada shinai.

Kendo is the Japanese martial art of swordsmanship and is somewhat similar to fencing. Points
are scored by striking the opponent's head, wrist or body, or by thrusting to the throat with a

bamboo sword called shinai.
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538  Kyudo
Kyudo es el arte tradicional japonés del tiro con arco. El arco es mds largo que el arco

occidental, y esta hecho de madera y bambu.

Kyudo is the art of traditional Japanese archery. The bow is longer than the Western bow, and

1s made of wood and bamboo.

S HARDIEHN R SETH 5, HEDOSEEFEO DD LY bR, RETTTE T
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HeJ) Naginata
Naginata es un tipo de alabarda. Originalmente utilizado en dias feudales por las mujeres en
las familias samurai y por monjes guerreros, naginata se utilizan ahora en un arte marcial

practicado por las chicas y mujeres.

Naginata is a type of halberd. Originally used in feudal days by females in samurai families

and by warrior monks, naginata are now used in a martial art practiced by girls and women.
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iEY%;  Dojo
Dojo es una sala para la prictica de artes marciales. De acuerdo con la actividad que se practica,

el piso es de madera o cubierto con tatamis.

Dojo is a hall for the practice of martial arts. According to the activity being practiced, the

floor is either wooden or covered with tatami mats.

B REORHICH 2 KA TH 5, BHDOKRIL, TN A& HOfEEHIC X - T, R
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fHHE Sumo
Sumo es lucha libre al estilo japonés con larga tradicién. Dos competidores luchan en un ring.
Un competidor pierde cuando cualquier parte del cuerpo aparte de las plantas de los pies toca

el suelo o cuando se le empuja hacia fuera del ring.

Sumo is the time-honored Japanese style of wrestling. Two contestants are matched against
one another in a ring. One contestant loses when any part of his body other than the soles of

his feet touches the ground or when he is pushed out of the ring.
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R EPEK Koko-yakyu
Koko-yakyu es el béisbol de la escuela secundaria, y es comparable al futbol americano de la
universidad en popularidad. Un torneo nacional se lleva a cabo dos veces al afio. Se televisa y

atrae a los espectadores entusiastas de todo Japdn.
Koko-yakyu is high school baseball, and is comparable to American college football in

popularity. A nationwide tournament is held twice a year. It is televised and draws enthusiastic

viewers from all over Japan.
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77— kK= Gate Ball

Gate ball es un deporte al aire libre muy popular entre las personas de edad avanzada. Es una
imitacién de croquet, y es jugado por dos equipos de cinco jugadores. El juego consiste en
golpear las bolas de madera a través de un circuito de ventanillas con mazos de madera con el

fin de alcanzar la meta.

Gate ball is an outdoor sport popular among elderly people. It is modeled after croquet, and
is played by two teams of five players. Play consists of knocking wooden balls through a circuit

of wickets with wooden mallets in order to reach the goal.
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13722 % Hanetsuki
Hanetsuki es un juego tradicional del Afio Nuevo similar al bddminton. Se juega con una

paleta de madera ornamentada por chicas vestidas con kimono.

Hanetsuki is a traditional New Year game similar to badminton. It is played with an

ornamented wooden paddle by girls dressed in kimono.

ok, NIV VI, BHENARIEADTY —LTH 5, ZRoxE. EVEET
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Ji\#5 17 Takoage

Takoage significa "vuelo de cometa." Es una actividad popular del Afio Nuevo para nifios en

Japén.
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Takoage means "kite-flying." It is a popular New Year activity for children in Japan.
BT E2HT22L] LWIBRTH S, 22 HITRIHARDOFHIZ AKH D 25T
DN TH 5,

Pt Shogi
Shogi es un juego tradicional parecido al ajedrez jugado entre dos personas. Como en el
ajedrez, las piezas pueden ser capturados, pero a diferencia de ajedrez, las piezas pueden ser

utilizados por el captor. El juego termina con el jaque mate del rey por el oponente.

Shogi is a traditional chess-like game played between two people. As in chess, pieces may be
captured, but unlike in chess those pieces may be used by the captor. The game ends with the

checkmate of an opponent's king.
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B2 Go

Go o igo, es un juego de estrategia jugado entre dos personas. Piedras negras y blancas se
colocan alternativamente sobre un tablero en un intento de capturar las piedras del otro
jugador rodedndolas. El juego termina cuando el tablero estd lleno de piedras, o las

posibilidades de ganar territorio se hayan agotado.

Go, or igo, is a game of strategy played between two people. Black and white stones are placed
alternately on a board in an attempt to capture the other player's stones by surrounding them.
The game ends when the board is filled with stones, or the possibilities for gaining territory

are exhausted.
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JBRE  Mah-jong

Mah-jong es uno de los juegos de interior mds populares en Japon, similar en el estado al
juego de poquer en América. Es de origen chino y es jugado por cuatro personas. La mano de
cada jugador siempre consta de 13 fichas. El objetivo del juego es obtener una mano completa
de 14 fichas.

Mah-jongg is one of the most popular indoor games in Japan, similar in status to the game of
poker in America. It is of Chinese origin and is played by four people. Each player's hand

always consists of 13 tiles. The object of the game is to get a complete hand of 14 tiles.
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>¥F- v a  Pachinko

Pachinko es un juego de azar y habilidad jugado en una médquina de pinball en posicién
vertical. Un jugador intenta manipular pequenas bolas de acero a través de ciertos agujeros
con el fin de ganar mds bolas que luego pueden ser canjeados por premios tales como

cigarrillos, alimentos u otros articulos.

Pachinko is a game of chance and skill played on an upright pinball machine. A player tries to
manipulate small steel balls through certain holes so as to win more balls which can later be

exchanged for such prizes as cigarettes, food, or other items.
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717 A7  Karaoke
Karaoke es el acto de cantar a través de un amplificador al acompafiamiento musical grabada.

La mayoria de los bares y pubs tienen sistemas de karaoke muy sofisticados.

Karaoke is the act of singing through an amplifier to recorded musical accompaniment. Most
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bars and pubs have very sophisticated karaoke systems.
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U AJA Janken

Janken es el juego "piedra-tijeras-papel” jugado entre dos o mds participantes como medio de
llegar a una decisién. En el juego, las manos se mueven para representar una roca (pufio),
tijeras (el indice y el dedo medio extendidos), o papel (la mano abierta). Roca rompe tijeras,

tijeras corta papel, y el papel cubre la roca.

Janken is the "rock-scissors-paper" game played between two or more participants as a means
of coming to a decision. In the game, hand moves are made to represent a rock (fist), scissors
(the index and middle fingers extended), or paper (the open hand). Rock breaks scissors,

scissors cut paper, and paper covers rock.
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7. SRE Religion

13 Shinto
Shinto es la religion indigena de Japon. Shinto es politeista, y sus dioses son adorados en los
santuarios llamados Jinja. Shinto no tiene ni un fundador especifico ni ningdn libro de

escritura.

Shinto is the indigenous religion of Japan. Shinto is polytheistic, and its gods are worshiped

at shrines called jinja. Shinto has neither a specific founder nor any books of scripture.
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L% Bukkyo
Bukkyo es el budismo. Fue fundado en India y introducido a través de China y Corea a Japén
en el siglo 6. Ensefia un camino hacia la iluminacién y ha ejercido una gran influencia en la

vida espiritual y cultural de los japoneses.

Bukkyo is Buddhism, founded in India and introduced through China and Korea to Japan in
the 6th century. It teaches a way to enlightenment and has exerted great influence on the

spiritual and cultural life of the Japanese.

BEBIEA v Vol Y, hEEHHEZFET, 6 MICICHARNMED o 72, ALABIIEYV ICES ST
Fr@toTs 0, HRANOKMHI - SULEFRICRE B2 52 TE 2,

fH# Jukyo

Jukyo es el confucianismo, formulado por Confucio, un filésofo de la antigua China. Ensefia
la ética con énfasis en el culto a los antepasados y la dedicacién a los padres, familiares y
amigos. En combinacién con el budismo y el sintoismo, ha ejercido una gran influencia en la

vida espiritual y cultural de los japoneses.

Jukyo is Confucianism, formulated by Confucius, a philosopher in ancient China. It teaches

ethics with an emphasis on ancestor worship and devotion to parents, family and friends.
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Combined with Buddhism and Shinto, it has exerted great influence on the spiritual and

cultural life of the Japanese.
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fi5% Zen-shu
Budismo Zen hace hincapié en la meditacién silenciosa como un camino hacia la iluminacién.
Conceptos Zen han tenido gran influencia en muchos aspectos de la cultura japonesa,

incluyendo la ceremonia del té, jardineria paisajista y arreglo de flores.

Zen Buddhism emphasizes silent meditation as a way to enlightenment. Zen concepts have
greatly influenced many aspects of Japanese culture including the tea ceremony, landscape

gardening, and flower arrangement.
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JEEH Zazen
Zazen se refiere a un tipo de meditacidén religiosa realizada mientras se sientan con las piernas

cruzadas y cada pie apoyado en el muslo opuesto. Zazen se practica en el budismo Zen.

Zazen refers to a type of religious meditation performed while seated with the legs crossed

and each foot resting on the opposite thigh. Zazen is practiced in Zen Buddhism.
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it Jinja
Jinja es un santuario sintoista, donde se consagra un kami en particular (Shinto deidad). La
gente visita jinja para hacer votos de boda, celebrar nacimientos y el Afio Nuevo, y hacer

oraciones. La mayoria de los festivales en Japén se llevan a cabo en la dedicacién a los kami
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del santuario local.
Jinja is a Shinto shrine where a particular kami (Shinto deity) is enshrined. People visit jinja
to make wedding vows, celebrate births and the New Year, and make prayers. Most festivals

in Japan are held in dedication to the kami of the local shrine.
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¥ Tera
Tera es un templo budista, donde se llevan a cabo los funerales, servicios conmemorativos y
otros eventos. Muchos tera son atracciones turisticas populares por sus estatuas budistas, los

artefactos y edificios de importancia histdrica.

Tera is a Buddhist temple where funerals, memorial services, and other events are conducted.
Many tera are popular tourist attractions for their Buddhist statues, artifacts, and buildings of

historical importance.
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5JE  Torii
Torii es la puerta de entrada a un santuario sintoista. Se compone de dos postes verticales
conectados en la parte superior por dos travesaios horizontales. Es considerado como una

barrera contra los malos espiritus.

Torii is the gateway to a Shinto shrine. It consists of two upright posts connected at the top

by two horizontal crosspieces. It is regarded as a barrier against evil spirits.
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KAL  Daibutsu
Daibutsu es una gran estatua de Buda y por lo general esta fundida en bronce. Dos de las

estatuas mds famosas se encuentran en Nara y Kamakura.

Daibutsu is a large statue of Buddha and is usually cast in bronze. Two of the most famous

statues are found in Nara and Kamakura.
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HA®# Nihon-no-toh
Nihon-no-toh, o una pagoda japonesa, es por lo general una estructura de madera de tres o
cinco pisos. Se encuentra en los terrenos de templos budistas y se dice que conservan las

cenizas de Buda.

Nihon-no-toh, or a Japanese pagoda, is usually a three- or five-story wooden structure. It is

located on the grounds of Buddhist temples and is said to house ashes from the Buddha.
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EHFLHFE  Saisenbako
Saisenbako es la caja de ofrendas en el frente de un templo o santuario. El dinero se deja caer

en la caja por los visitantes, los fieles, y los que desean la buena suerte.

Saisenbako is the offertory box at the front of a temple or shrine. Money is dropped into the

box by visitors, the faithful, and those wishing for good luck.

VAR, FPHHORIETICEWTD 2EHTH 2, PR EISHEECEELEEELT
HANTbICLoT, SngAfForhiciEkFAnNGNS,

63



& Daruma
Daruma es una figura de cartén piedra sin brazos o piernas que, cuando inclinada en un lado,
siempre vuelve a una posicion vertical. La figura es un simbolo de la determinacién y un objeto

de buena suerte.

Daruma is a papier-m?ch? figure without arms or legs which, when tipped on one side, always
returns to an upright position. The figure is a symbol of determination and an object for good
luck.

725 ZRFRPENRTOAET, —FIMHATTH, WOLEEDMEICKS & HiCk->T
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K%  Taian
Taian es uno de la secuencia recurrente de seis dias conocidos como "rokuyo." Se considera

un dia de suerte y la mayoria de las ceremonias de boda en Japdn se llevan a cabo en este dia.

Taian is one of a recurring sequence of six days known as "rokuyo." It is considered a lucky

day and most of the wedding ceremonies in Japan are held on this day.

REIE TN L LTHION SRS 28D 6 HElO—>TH 2, RZIFFEEDOHL I
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{L#  Butsumetsu
Butsumetsu es uno de la secuencia recurrente de seis dias conocidos como "rokuyo." Se

considera un dia de mala suerte debido a su asociacién con la muerte de Buda.

Butsumetsu is one of a recurring sequence of six days known as "rokuyo." It is considered an

unlucky day because of its association with Buddha's death.

(LT TSI L LCHIONATERT 2 —8D 6 HRlO—2TH 5, (AT BHIEEAT
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&K Danka
Danka es un feligrés budista que pertenece a cierto templo y da apoyo financiero a él. Durante

el periodo Edo, el registro en un templo era obligatorio para todas las familias.

Danka is a Buddhist parishioner who belongs to a certain temple and gives financial support

to it. During the Edo period, registration at a temple was compulsory for every family.

FERIIFFEDOFICEL T2 OF %2 MBUE T 2. HutOILBIEETH 5, ILFRHRICIZ ED
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)9 Tsurigane
Tsurigane es la campana de un templo budista. Fue empleado originalmente en sonar las horas
del dia, pero ahora su uso principal es en la vispera del Afio Nuevo, cuando se golpea 108

veces.

Tsurigane is the bell of a Buddhist temple. It was originally employed in sounding the hours

of the day, but now its main use is on New Year's Eve when it is struck 108 times.

PIFRIISFICH B8 TH 5, PIFIIITCA . —~HOWMZ R S 5 o icflibhTn7z2s, 5 H
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K Juzu
Juzu es un rosario budista. En el rosario hay 108 cuentas que representan los 108 pecados

mundanos. Cuando adorador recita oraciones o sutras, el rosario se retiene en las manos.

Juzu is a Buddhist rosary. On the rosary are 108 beads representing the 108 worldly sins. As

a worshiper recites prayers or sutras, the rosary is held in the worshiper's hands.

BRI BFHOuF ) A CTh 5, BT, 108 fEN % # T 108 A0 ERfFvwCTwnw3, (£
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AKfa Mokugyo
Mokugyo es un gong de madera con raja empleado mientras se canta sutras budistas. El gong
estd tallado en la madera en la forma de un pez y es golpeado con un palo que tiene una cabeza

de tela o cuero.

Mokugyo is a slit wooden gong employed while chanting Buddhist sutras. The gong is carved

out of wood in the shape of a fish and is beaten with a stick having a cloth or leather head.

REBFHSCUINHDO A7 RBD I 7/, (MO BREEZ S & gICffHENE DT
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¥ Kannon
Kannon es el Bodhisattva mds popular en Japon. Se cree que es la deidad de la Merced que

tomé un voto de salvar a todas las personas.

Kannon is the most popular Bodhisattva in Japan. It is believed to be the Deity of Mercy who

took a vow to save all people.

BERHATRD LCHONTWEIEETH D, BIFIIRTOALEZRS LE-EED
h7ZEfEtohnTns,

Hujell  Jizo
Jizo es un Bodhisattva popular en Japén. El es el santo patrén de los viajeros, los nifios y las

mujeres embarazadas, y estatuas de €l se encuentran a lo largo muchas carreteras y calles.

Jizo is a popular Bodhisattva in Japan. He is the patron saint of travelers, children, and

pregnant women, and statues of him are seen along many roads and streets.

WEITHACTARDOH 2EETH 5, Mg, KITH. T, HiRoTH#MTHY, H<D
B Y THURDBRIZRZ T b5,
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B5FH  Omamori
Omamori es un amuleto de buena suerte que consiste en un trozo de papel, madera o tela en
una pequena bolsa de tela. Se mantiene como la proteccién contra la enfermedad, accidentes

y desastres.

Omamori is a good luck charm consisting of a piece of paper, wood, or cloth in a small cloth

pouch. It is kept as protection from illness, accidents, and disasters.

B0 3. oM REZEoFofeReffinrbhd, BE2 L7203V TH 5, B
DX, WA, i KL B2 TR3-0ICHICOFTELLDTH 5,

Ema es una tableta de imagen en la que estd escrito un deseo. Se ofrece a un santuario o
templo cuando uno reza por una bendicién particular, o cuando una oracién ha sido
contestada. La tableta lleva a veces una imagen de un caballo, porque la gente antes ofrece

caballos reales.

Ema is a picture tablet on which a wish is written. It is offered to a shrine or temple when one
prays for a particular blessing or when a prayer has been answered. The tablet sometimes

bears a picture of a horse because people once offered real horses.

BRI e EIrNT-, B EOWRTH 5, (B IIFRECS E23H -7- 0, g
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AL Omikuji
Omikuji son fortunas escritas en hojas de papel. La gente las compra en los santuarios y, en
ocasiones, templos, y atarlas en las ramas de los drboles cercanos con la esperanza de que una

buena fortuna se haga realidad o que una mala fortuna se mantenga alejada.
Omikuji are fortunes written on slips of paper. People buy them at shrines and, occasionally,

temples, and tie them onto the branches of nearby trees in hopes that a good fortune will come

true or that a bad fortune will be kept away.
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L Mikoshi
Mikoshi es un santuario portatil en el que el espiritu de una deidad descansa temporalmente
durante un festival que se celebra en honor de la deidad. Se lleva sobre los hombros de las

personas vestidas de abrigos de happi y gritando "wasshoi, wasshoi.”

Mikoshi is a portable shrine in which the spirit of a deity temporarily reposes during a festival
held in the deity's honor. It is carried on the shoulders of people wearing happi coats and

shouting "wasshoi, wasshoi."

MHEL L B D720 1 fTb 3B, 2 DMOEN—IFICIE 2 & X N3 BEIREX
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JAR. Komainu
Komainu son un par de tutor perros de piedra tallada, y a menudo se encuentran a las puertas

de los santuarios sintoistas. Se cree que alejan los malos espiritus.

Komainu are a pair of carved stone guardian dogs often found at the gates of Shinto shrines.

They are believed to ward off evil spirits.

ZEREFOEE > HEo7z—NoFERT, Lo ADTILEA»rTF32d0THhs, TFK
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L ¥ Shimenawa
Shimenawa es una cuerda de paja de arroz decorado con tiras de blanco papel cortado y

doblado. Se considera que es una barrera contra los malos espiritus.

Shimenawa is a rice-straw rope decorated with strips of cut and folded white paper. It is
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considered to be a barrier against evil spirits.
Lo o T bz WCHi b LT 2B O TH 2, L OMIZIA 2 F ¢
DR EEEL AT T D,

LHEMf Shichifukujin
Shichifukujin son las siete deidades de origen indio, chino y japonés. Los seis dioses y una

diosa se representan generalmente en un barco del tesoro. Se cree que traen riqueza y fortuna.

Shichifukujin are the seven deities of Indian, Chinese and Japanese origin. The six gods and
one goddess are usually depicted on a treasure ship. They are thought to bring wealth and

fortune.

EREME, 4 v P, PE, BRIk 2 EAD#TH 5, NADHM L — Ao, &
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fifrffitl  Inari-jinja
Inari-jinja es un tutelar santuario sintoista local dedicada a los dioses de la cosecha y de la
industria. Dos estatuas de zorros, los mensajeros de los dioses, se levantan a la puerta del

santuario.

Inari-jinja is a local tutelary Shinto shrine dedicated to the gods of the harvest and industry.

Two statues of foxes, the messengers of the gods, stand at the gate of the shrine.

Rafrfet 1d, IV & FEEDMZ R 5T\ 3, Mgt r# T 3 Mtk <dH 3, Mtk A
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8. MALATE - M1 H Actos culturales, Fiestas

1EH  Shogatsu

Shogatsu es la celebracién del Afio Nuevo y es la fiesta mas importante en Jap6n, comparable
a la Navidad en los paises occidentales. Entradas de las casas y edificios estdn decoradas con
un conjunto de ramas de pino y bambu. Un sake dulce llamado toso, y una sopa llamada zoni

se sirven durante las vacaciones.

Shogatsu is the celebration of the New Year and is the most important holiday in Japan,
comparable to Christmas in Western countries. Entrances of houses and buildings are
decorated with a set of pine branches and bamboo. A sweet sake called toso, and a soup called

zoni are served during the holiday.

EARFFEOBH T, HATRERD KUIAZHHTH Y., FUHEEEDO 7 Y 2~ R ICPLs
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L ®ffi )  Shimekazari
Shimekazari es una decoracién de cuerda de paja trenzada con hojas de helecho, una naranja,
y otros articulos de buena fortuna. Se coloca sobre la entrada de una casa durante las

vacaciones del Ano Nuevo.

Shimekazari is a decoration of twisted straw rope with fern leaves, an orange, and other items

of good fortune. It is placed over the entrance of a house during the New Year holidays.

LOffi v ik, v X DOFE 1, ZoMFKELRWE INIWE T ok oMY ¥Td
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Fi#y  Kadomatsu
Kadomatsu es una decoracién que consiste en un conjunto de ramas de pino y bambu. Se
coloca en la puerta principal de muchas casas y edificios durante las vacaciones del Afio Nuevo.

Kadomatsu simboliza longevidad y prosperidad.

Kadomatsu is a decoration consisting of a set of pine branches and bamboo. It is placed at the
front door of many houses and buildings during the New Year holidays. Kadomatsu

symbolizes longevity and prosperity.

PN IR DR T b 7 280 TH 5, —HD D DBIEAKRADRE. % { DR D LEHT®
EADIEMALICED» NS, MINERET EERORHETH 5,

#1)%2 Hatsuyume
Hatsuyume es el primer suefio del Afio Nuevo. Suefios del Monte Fuji, un halcén o una

berenjena se considera que son buenos augurios para el afio.

Hatsuyume is the first dream of the new year. Dreams of Mt. Fuji, a hawk or an eggplant are

considered to be good omens for the year.

W ERVDOETH 5, BLIIPECRT VOEIIHEDEIREAGI LTS,

K Nengajo
Nengajo son las tarjetas de felicitacién enviadas a amigos, conocidos de negocios y clientes,
para desearles un feliz Afio Nuevo. Esta costumbre japonesa es similar a la prictica occidental

de enviar tarjetas de Navidad.

Nengajo are greeting cards sent to friends, business acquaintances, and customers, to wish
them a happy New Year. This Japanese custom is similar to the Western practice of sending

Christmas cards.

FEERIZ, BOFEZIT> T, KA. BEE, BERICELNIBERTHZ, ZOHADIE
iz, PHHECTZ )V R A A — FEELRAEICPTnw 3,
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BEE  Otoshidama
Otoshidama es un regalo de dinero dado tradicionalmente a los nifios pequetios por los padres,

parientes y conocidos de la familia durante las vacaciones del Ano Nuevo.

Otoshidama is a gift of money traditionally given to young children by parents, relatives, and

family acquaintances during the New Year holidays.

BEEE, IEAKRSC, Bl BB, KIEOKANICX > T, N aFiicErob52onhss
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#1575 Hatsumode
Hatsumode es la primera visita a un santuario o templo efectuada en las vacaciones del Afio

Nuevo. La gente reza por una larga vida y felicidad para el ano.

Hatsumode is the first visit paid on the New Year holidays to a shrine or temple. People pray

for a long life and happiness for the year.

Wlag X, IEARAKRIC R SN2 LR F~DFERIIDOSZETH %, i & I RKHF & —FDE
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HTE4 Shinnenkai
Shinnenkai es una fiesta para celebrar el Afio Nuevo, y se lleva a cabo generalmente a unos

dias después del Afio Nuevo con colegas de la compaiiia o amigos.

Shinnenkai is a party to celebrate the New Year, usually held a few days after the New Year

by company colleagues or friends.

FERIFEZA ) RO Z & C, Tl e o HRIC, 2ttoRIEP KA DHTH
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A DH  Seijin-no-hi

Seijin-no-hi, o Dia de los Nuevos Adultos, se celebra en el segundo lunes de enero. Este dia
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estd dedicado a los jévenes de la nacién que han alcanzado la edad legal de veinte. La familia

y los amigos también celebran la nueva independencia de los jévenes.

Seijin-no-hi, or Coming-of-Age Day, is celebrated on the second Monday of January. This
day is dedicated to the nation's young people who have reached the legal age of twenty. Family

and friends also celebrate the young people's new independence.

MADOHIZ, 1 HOH 2 AIEH b S, TOHIZEMICHKA LD b TWwb 20 7%IC
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fifisr  Setsubun

Setsubun es el dia antes del primer dia de la primavera segin el calendario lunar,
generalmente 2 o 3 de febrero. Ceremonias de lanzamiento de frijol se llevan a cabo en los
hogares, santuarios y templos en la creencia de que esto va a traer buena suerte y alejar a los

malos espiritus.

Setsubun is the day before the first day of spring according to the lunar calendar, usually
February 2 or 3. Bean throwing ceremonies are held in homes, shrines, and temples in the

belief that this will bring in good fortune and drive away evil spirits.
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EF >0 Yuki-matsuri
Yuki-matsuri es el Festival de la Nieve, celebrada en Sapporo en febrero. Se caracteriza por
estatuas de nieve elaboradamente esculpidas que se construyen a lo largo de las calles

principales.

Yuki-matsuri is the Snow Festival held in Sapporo in February. It features elaborately

sculptured snow statues constructed along the main streets.
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HEEGFZDH Kenkokukinen-no-hi
Kenkokukinen-no-hi, o Dia de la Fundacién Nacional, es una fiesta patriética celebrada en 11
de febrero. Segun la mitologia japonesa, el legendario primer emperador Jinmu ascendi6 al

trono en este dia en el ano 660 aC. El emperador presente de Japdn traza su linaje a Jinmu.

Kenkokukinen-no-hi, or National Foundation Day, is a patriotic holiday celebrated on
February 11. According to Japanese mythology, the legendary first emperor Jinmu ascended
the throne on this day in the year 660 B.C. The present emperor of Japan traces his lineage

back to Jinmu.
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#ESX Y Hina-matsuri

Hina-matsuri es Fiesta de las Muifiecas o Fiesta de las Nifas que se celebra el 3 de marzo.
Munecas vestidas con trajes hermosos de Heian-era y que representan el emperador, la
emperatriz y su corte se muestran para celebrar el crecimiento de las nifias de la familia y

expresar sus esperanzas de que lleguen a ser tan elegante y hermosa como la nobleza de Heian.

Hina-matsuri is the Doll Festival or Girls' Festival observed on March 3. Dolls dressed in
beautiful Heian-era costumes and representing the Emperor, Empress, and their court are
displayed to celebrate the growth of the family's girls and to express their hopes that they will

become as graceful and beautiful as the Heian nobility.
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5 DH  Shunbun-no-hi
Shunbun-no-hi es el Dia del equinoccio de primavera que se celebra 20 o 21 de marzo.
Durante la semana del equinoccio, templos budistas llevan a cabo servicios especiales y las

personas pagan sus respetos en las tumbas de sus antepasados.
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Shunbun-no-hi is Vernal Equinox Day which falls on the 20th or 21st of March. During the
week of the equinox, Buddhist temples hold special services and people pay their respects at

their ancestors' graves.
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#% o H Midori-no-hi

Midori-no-hi, o el Dia de Agradecimiento a la Naturareza, es el 4 de mayo. Hasta el afio 2006,
el dia fue el 29 de abril. Y 29 de abril se celebraba como el cumpleanos del emperador Showa
hasta 1988. El nombre fue elegido para conmemorar el emperador Showa que era un experto
en los campos de la biologia y la botdnica y estaba interesado en la preservacién del medio

ambiente.

Midori-no-hi, or Green day, is on May 4. Until 2006, it was on April 29. And April 29 was
observed as Emperor Showa's birthday up to 1988. The name was chosen to commemorate
Emperor Showa who was an expert in the fields of biology and botany and was interested in

preserving the environment.
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#iLFL & H Kenpo-kinenbi
Kenpo-Kinenbi, o Dia de la Constitucidn, es el 3 de mayo. Esta fiesta marca la fecha en que

la presente Constitucién del Japon entré en vigor después de la Segunda Guerra Mundial.

Kenpo-kinenbi, or Constitution Day, is on May 3. This holiday marks the date when the

present Constitution of Japan went into effect after World War II.
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£ 5 Hanami
Hanami es "apreciacion de las flores de cerezo." En primavera, cuando los cerezos estan en
flor, las personas van de picnic bajo los drboles. A veces las fiestas duran hasta altas horas de

la noche y pueden llegar a ser bastante animadas.

Hanami is "Cherry Blossom Viewing." In spring, when the cherry blossoms are in full bloom,
people picnic under the trees. Sometimes the parties last late into the night and can become

quite lively.
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T—AF v 4 —2 Golden Week

Semana de Oro es una semana de vacaciones-tachonada incluyendo Dia de Showa, Dia de la
Constitucién, Dia de Agradecimiento de la Naturareza, y Dia del Nifo, el 29 de abril, 3, 4, y
5 de mayo respectivamente. Dado que esta es también una estacién turistica ideal, millones

de turistas viajan mucho en interior del pais y en el extranjero.

Golden Week is a holiday-studded week including Showa Day, Constitution Day, Green Day,
and Children's Day, on April 29, May 3, 4, and 5, respectively. Since this is also an ideal tourist

season, millions of vacationers travel extensively at home and abroad.
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Ui/ D fifif)  Tango-no-sekku
Tango-no-sekku es Dia de los Muchachos que se observé el 5 de mayo para celebrar el
crecimiento sano de los muchachos. Munecas de guerrero y armaduras en miniatura se

muestran dentro de la casa y panderolas de carpa llamadas koinobori vuelan fuera.

Tango-no-sekku is the Boys' Festival observed on May 5 to celebrate the healthy growth of

boys. Warrior dolls and miniature suits of armor are displayed inside the home and carp-
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shaped streamers called koinobori are flown outside.
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ZEHDH Kodomo-no-hi

Kodomo no Hi, o Dia del Nino, se celebra el 5 de mayo. El dia se celebraba tradicionalmente
como es Dia de los Muchachos '(tango-no-sekku) hasta inmediatamente después de la
Segunda Guerra Mundial. Aunque continda la tradicién de celebrar el tango-no-sekku, el Dia
del Nifio es ahora considerado como un dia de fiesta para desear a todos los nifios, nifios y

nifas por igual, la felicidad y la prosperidad.

Kodomo-no-hi, or Children's Day, is celebrated on May 5. The day was traditionally
celebrated as the Boys' Festival (tango-no-sekku) until immediately after World War II.
Although the tradition of celebrating tango-no-sekku still remains, Children's Day is now

regarded as a holiday for wishing all children, boys and girls alike, happiness and prosperity.
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oz h  Koinobori

Koinobori son fldimulas de tela en forma de carpa que vuelan en un poste alto en el 5 de mayo
(originalmente llamado "Dia de los Muchachos", pero ahora se llama "Dia del Nifio"). El vuelo
de koinobori simboliza el deseo de que los nifios en la familia lleguen a ser tan fuerte y valiente

como la carpa.

Koinobori are cloth streamers in the shape of a carp which are flown on a tall pole on May 5
(originally called "Boys' Day" but now called "Children's Day"). The flying of koinobori
symbolizes the wish that the boys in the family will grow to be as strong and courageous as

the carp.
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[z Taue
Taue es el trasplante de las pldntulas de arroz en los arrozales durante la estacién de lluvias a

principios de verano. Esto es considerado una ocasién propicia para los agricultores.

Taue is the transplanting of rice seedlings into the paddy fields during the early summer rainy

season. This is considered by farmers to be an auspicious occasion.
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+ 4 Tanabata
Tanabata, o Fiesta de las Estrellas, se lleva a cabo el 7 de julio para celebrar la reunién una vez
al afio de dos amantes, Kengyu, el vaquero (Altair), y Shokujo, la tejedora (Vega). El resto del

ano, los dos amantes estan separados por Via Ldctea.

Tanabata, or the Star Festival, is held on July 7 to celebrate the once-a-year meeting of two
lovers, Kengyu, the cowherd (Altair) and Shokujo, the weaver (Vega). The rest of the year the

two lovers are separated by the Milky Way.
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#HDH Umi-no-hi
Umi-no-hi, o Dia del mar, se observa el tercer lunes de julio. Promueve la conciencia de los

beneficios del mar, y celebra la prosperidad maritima de la nacién.

Umi-no-hi, or Marine Day, is observed on the third Monday of July. It promotes awareness

of the benefits of the sea, and celebrates the nation's maritime prosperity.
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Z EEEVR Shochumimaijo
Shochumimaijo es tarjeta de saludo en el verano que ofrece imdgenes de sujetos de
refrigeracién con mensajes de temporada. Se envia durante los dias mds calurosos del verano

a amigos, conocidos de negocios y clientes en la apreciacién de sus favores diarias.

Shochumimaijo is a summer greeting cards featuring pictures of cooling subjects with
seasonal messages. It is sent during the hottest days of summer to friends, business

acquaintances, and customers in appreciation of their daily favors.

SRR, FHIOSENIRZAONZ WKL I 2 HEE XS 3 EMOGZ2 e T35 0R
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175t Chugen
Chugen es un regalo de mitad del afio que damos a nuestros superiores, clientes y maestros

para expresar nuestro reconocimiento por los servicios especiales que nos han brindado.

Chugen is a mid-year gift, which we give to our superiors, customers, and teachers to express

appreciation for the special services they have extended to us.

Hotit. BElL BEE. i, BrobstEiich o 2 L IcH T 3 S o E A TSN B
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% Obon

Obon es una fiesta de tres dias budista, por lo general 13, 14 y 15 de agosto. Durante este
tiempo, los espiritus de los muertos se dice que vuelven a sus hogares y familias. La gente
enciende las linternas para guiar a los espiritus y efectuar bailes de bon para su
entretenimiento. La semana de obon se considera bon-yasumi, o las vacaciones de bon, y

muchas personas regresan a sus lugares de origen o hacer excursiones.
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Obon is a three-day Buddhist holiday, usually August 13, 14, and 15. During this time the
spirits of the dead are said to return to their former homes and families. People light lanterns
to guide the spirits and perform bon dances for their entertainment. The week of obon is
considered bon-yasumi, or bon vacation, and many people return to their hometowns or take

trips.

BHEZ, HE, S HO 13 H2 0 15 HO=HBICH 7 2 LBEDEHTH 5, Z DRFHICIE,
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@iH Y Bon-odori

Bon-Odori es una danza popular festivo que tuvo lugar en las noches durante la temporada
de Bon. El escenario estd listo en los recintos de santuario o templo, y los hombres y mujeres
vestidos de yukata bailan en circulo hasta altas horas de la noche. El propésito original era dar

la bienvenida y consolar a las almas de muertos.

Bon-odori is a festive folk dance held in the evenings during the bon season. The stage is set
in shrine or temple precincts, and yukata-clad men and women dance in a circle until late at

night. The original purpose was to welcome and console departed souls.

WY 13, BEROWIB OB ICT b 3 55 7R RIKEEE C 5 % . A 2 it <F OB IR E
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tgZ o H Keiro-no-hi
Keiro-no-hi, o Dia en honor a los ancianos, es el tercer lunes de septiembre. Este es un dia
para desear a las personas mayores de la nacién una larga vida y darles las gracias por sus

muchos afios de contribucion a la sociedad.
Keiro-no-hi, or Respect-for-the-Aged Day, is the third Monday of September. This is a day

for wishing the elderly people of the nation a long life and thanking them for their many

contributions to society over the years.
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s DH  Shubun-no-hi
Shubun-no-hi es el Dia del equinoccio de otono que se celebra 23 o 24 de septiembre. Durante
la semana del equinoccio, templos budistas llevan a cabo servicios especiales y las personas

pagan sus respetos a las tumbas de sus antepasados.

Shubun-no-hi is Autumnal Equinox Day, which falls on the 23rd or 24th of September.
During the week of the equinox, Buddhist temples hold special services and people pay their

respects at their ancestors' graves.

MoroHIF. OEIcY7~2HT. 9HD 23 HD L IF 24 Hick %, ko HZH.LE T
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¢/ Higan
Higan son las semanas que se centran alrededor del equinoccio de primavera y el equinoccio
de otofo. Durante estos periodos, los templos budistas llevan a cabo servicios especiales y las

personas pagan sus respetos a las tumbas de sus antepasados.

Higan are the weeks centering around the vernal equinox and autumnal equinox. During these
periods, Buddhist temples hold special services and people pay their respects at their

ancestors' graves.

W E. B Moo Lizznzh LEBOMETH 2, R ICIE, 7RI RikSE
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KEFDH Taitku-no-hi
Taiiku-no-hi, o Dia de los Deportes, se celebra el segundo lunes de octubre para promover la
salud mental y fisica de las personas a través del disfrute de los deportes. El dia fue fundado

en conmemoracion de los Juegos Olimpicos de Tokio, los cuales fueron llevados a cabo en
1964.
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Taiiku-no-hi, or Sports Day, is celebrated on the second Monday of October to promote the
mental and physical health of the people through the enjoyment of sports. The day was

established in commemoration of the Tokyo Olympics, which were held in 1964.

FREOHIZ, AR -V Z2ZE L& L 2@ L CHAREROKHIY - AR Z B L7201,
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HHE  Tsukimi
Tsukimi es "apreciacién delaluna." Esto selleva a cobo en otofio en la noche de laluna llena.
Las ofrendas de la hierba de gramineas, bolas de arroz, frutas y verduras se ofrecen a la luna.

Se colocan en un soporte establecido en un mirador.

Tsukimi is "Moon Viewing." This is done in autumn on the night of the full moon. Offerings
of pampas grass, rice dumplings, fruit and vegetables are made to the moon. They are placed

on a stand set up on a veranda.

AR, THEZ#EEST 28] TH2, HRIIMDOmHA O ICITbN S, $3 %, HF. &
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FLEESF Y Momijigari
Momijigari es "apreciacion de las hojas de otofio." Esto se hace durante la temporada, cuando
las hojas de arce se han vuelto un hermoso color carmesi. Al contrario de los cerezos en flor,

la gente disfruta de este evento sin beber o cantar.

Momijigari is "Autumn Leaves Viewing." This is done during the season when maple leaves
have turned a beautiful crimson. Contrary to cherry blossom viewing, people enjoy this event

without drinking or singing.
FLEERFIE, THIEZEE T 28] TH D, ALESMT. AT TOEREL WEILEICED >
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XftdH Bunka-no-hi

Bunka no Hi, o Dia de la Cultura, se observa el 3 de noviembre. Su objetivo es promover el
conocimiento de las artes y las ciencias y también dar gracias a aquellos que han contribuido
al avance de la cultura. Medallas son otorgadas por el gobierno a las personas seleccionadas

por sus contribuciones culturales significativas.

Bunka-no-hi, or Culture Day, is observed on November 3. Its purpose is to promote awareness
of the arts and sciences and also to give thanks to those who have contributed to the
advancement of culture. Medals are granted by the government to people selected for their

significant cultural contributions.

XfboHIZ 11 H3HicHbn b, ToOHDOHMWIX, Zlf - BRIFIeN T 28#zm0 5 2 &
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£ 7.= Shichi-go-san
Shichi-go-san es un festival para celebrar el crecimiento de los ninos. El 15 de noviembre,
nifas de siete afios, nifios de cinco afios y ambos sexos de tres afios son llevados a los

santuarios por sus padres para dar gracias y orar por una bendicién divina.

Shichi-go-san is a festival to celebrate the growth of children. On November 15, girls of seven,
boys of five and three-year old children of either sex are taken to shrines by their parents to

give thanks and pray for a divine blessing.

Ch=G 7oKk 2HIBTH S, 11 A 15 HIZ, 7TROK T, 5mDOHT. 3KDH
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A O H  Kinrokansha-no-hi
Kinro Kansha-no-hi, o Dia de Agradecimiento al Trabajo, es el 23 de noviembre. Este dia es
en honor a los trabajadores, para mostrar respeto al trabajo y celebrar la prosperidad de la

nacion.

Kinrokansha-no-hi, or Labor Thanksgiving Day, is November 23. This day is to honor workers,
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show respect for labor, and celebrate the nation's prosperity.
@ OHIZ 11 A 23 HTH 2, ZoHIZ, ERBZFFEF ICHEZL . E57 2800,
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REFEAEH Tenno-tanjobi
Tenno-Tanjobi, o Cumpleanios del Emperador, es el 23 de diciembre. Es habitual que la
familia imperial aparece en el balcén del Palacio Imperial y intercambia saludos con el publico,

que se le permite entrar en el recinto del palacio imperial en este dia.

Tenno-tanjobi, or the Emperor's birthday, is December 23. It is customary for the Imperial
Family to appear on the balcony of the Imperial Palace and exchange greetings with the public,

who are allowed to enter the compound of the Imperial Palace on this day.

RKEFAEHIT 12 H23 HTh b, REH—FKBEFEO AN Vva=—icHT, EREEEZR
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A& Seibo
Seibo es un regalo de fin del afio que damos a nuestros superiores, clientes y maestros para
expresar nuestro reconocimiento por los servicios especiales que nos han brindado. El regalo

tiende a ser mds caro que un regalo de mitad del afio.

Seibo is a year-end gift which we give to our superiors, customers, and teachers to express
appreciation for the special services they have extended to us. The gift is apt to be more

expensive than a mid-year gift.

REL. b B, ki, HreBHEEIch o LIt T Ao ERAD T O B
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NN i
S4E4  Bonenkai

Bonenkai significa literalmente "fiesta de olvido del afio." Es una fiesta de fin de afio para
olvidar los malos recuerdos del afio que pasa y dar la bienvenida al nuevo afo con una mente

fresca. Por lo general, se lleva a cabo entre los companeros de oficina o amigos.
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Bonenkai literally means "Forget-the-Year Party." It is a year-end party to forget the
unpleasant memories of the passing year and to welcome the new year with a fresh mind. It is

usually held among office colleagues or friends.

SHERONTHEY OERIT, [F2EN00ER] THL, BERL. HEPIFD
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KMEH Omisoka
Omisoka es la vispera del Ano Nuevo. La gente come fideos de trigo sarraceno especialmente
preparados para la ocasién, y se acuestan hasta la medianoche para escuchar las 108

campanadas de campana de un templo cercano.

Omisoka is New Year's Eve. People eat buckwheat noodles specially prepared for the occasion

and stay up till midnight to listen to the 108 chimes of a nearby temple bell.

KGHIZTTHORIHTH 5, KiFHICIZ, 2O EIcHEBELZZ2 128, ®H
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R LBEE  Toshikoshi-soba

Toshikoshi-soba es un plato de fideos de trigo sarraceno en caldo caliente habitualmente
comido en la vispera de Afio Nuevo. La palabra "soba", que significa "fideos de trigo
sarraceno," es un homdéfono de una palabra que significa "estar cerca” y por lo tanto significa

el acercamiento del nuevo ano.

Toshikoshi-soba is a bowl of buckwheat noodles in hot broth customarily eaten on New Year's
Eve. The word "soba," which means "buckwheat noodles," is a homophone for a word that

means “being close” and therefore signifies the approach of the new year.

FRRL Z 1213, B o OFICFITB A2 EARD DT, KIBHICERZ OB EIE & 7k
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FRZ D Joya-no-kane
Joya-no-Kane son las 108 campanadas de la campana del templo que sonan a la medianoche
en la vispera de Afio Nuevo. El sonido de la campana despide al afio viejo y recibe al nuevo.

También se supone que debe liberar a las personas de los 108 pecados mundanos.

Joya-no-Kane are the 108 chimes of the temple bell which are sounded at midnight on New
Year's Eve. The sound of the bell rings out the old year and rings in the new year. It is also

supposed to release people from the 108 worldly sins.
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ftH  Shukujitsu

Japon celebra 15 Dias Festivos Nacionales: Dia de Afio Nuevo, el 1 de enero; Dia de los
Nuevos Adultos, el segundo lunes de enero; Dia de la Fundacién Nacional, el 11 de febrero;
Dia del equinoccio de primavera, el 20 o 21 de marzo; Dia de Showa, el 29 de abril; Dia de la
Constitucidén, el 3 de mayo; Dia de Agradecimiento a la Naturareza, el 4 de mayo; Dia del
Nifio, el 5 de mayo; Dia del mar, el tercer lunes de julio; Dia en honor a los ancianos, el tercer
lunes de septiembre; Dia del equinoccio de otofio, el 23 o 24 de septiembre; Dia de los
Deportes, en el segundo lunes de octubre; Dia de la Cultura, el 3 de noviembre; Dia de
Agradecimiento al Trabajo, el 23 de noviembre; y Cumpleafios del Emperador, el 23 de

diciembre.

Japan observes 15 national holidays: New Year's Day, on January 1; Coming-of-Age Day, on
the second Monday of January; National Foundation Day, on February 11; Vernal Equinox
Day, on March 20 or 21; Showa Day, on April 29; Constitution Day, on May 3; Green Day,
on May 4; Children's Day, on May 5; Marine Day, on the third Monday of July; Respect-for-
the-Aged Day, on the third Monday of September; Autumnal Equinox Day, on September 23
or 24; Sports Day, on the second Monday of October; Culture Day, on November 3; Labor
Thanksgiving Day, on November 23; and the Emperor's Birthday, on December 23.
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KE%  Gion-matsuri
Gion-matsuri, celebrada en honor al santuario Yasaka, es uno de los tres grandes festivales de
Kioto. Llevado a cabo durante todo el mes de julio, llega a su punto méds alto en el 17 con un

desfile de carrozas, algunas de las cuales llevan grupos de musicos.

Gion-matsuri, held in honor of Yasaka Shrine, is one of the three great festivals of Kyoto.
Conducted throughout the month of July, it reaches its high point on the 17th with a parade

of floats, some of which carry groups of musicians.
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KL% Jidai-matsuri

Jidai Matsuri o "Festival de la edad", se llev6 a cabo en honor al Santuario Heian y es uno de
los tres grandes festivales de Kioto. El festival se celebra el 22 de octubre, y su punto
culminante es una procesién de personas vestidas con trajes que representan diversos

periodos de la historia de 1.200 afios de Kioto.

Jidai-matsuri, or "Festival of the Ages," is held in honor of Heian Shrine and is one of the three
great festivals of Kyoto. The festival is held on October 22, and its highlight is a procession of

people dressed in costumes representing various periods of Kyoto's 1,200-year history.
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TN

ZEL Aoi-matsuri

Aoi-matsuri, celebrada en honor de los dos Santuarios Kamo, es uno de los tres grandes
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festivales de Kioto. El festival se celebra el 15 de mayo. El nombre del festival proviene de las
hojas de la planta de Aoi (malva real) que se utilizan para adornar las cabezas de los

participantes en la procesion.

Aoi-matsuri, held in honor of the two Kamo Shrines, is one of the three great festivals of Kyoto.
The festival is held on May 15. The name of the festival comes from the leaves of the aoi

(hollyhock) plant that are used to decorate the heads of the participants in the procession.
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1o H  Showa-no-hi

Dia de Showa es el 29 de abril, que es el cumpleanos del emperador Showa. Emperador Showa
reiné desde 1926 hasta 1989, el reinado imperial mds largo en la historia de Jap6n. En este
dia, los japoneses reflejan en el periodo Showa cuando la recuperacién significativa fue hecha

después de los dias turbulentos, y también piensan en el futuro del pais.

Showa Day is on April 29, which is the birthday of Emperor Showa. Emperor Showa reigned
from 1926 to 1989, the longest imperial reign in Japanese history. On this day, Japanese reflect
on the Showa period when significant recovery was made after the turbulent days, and they

also think of the country's future.
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9. 475X Forma de vida

AR Yukata
Yukata es un kimono de algodén ligero para el verano. Se utiliza para la relajacion general y
como ropa de dormir. Yukata también se usa cominmente en algunos eventos de verano, tales

como festivales locales y exhibiciones de fuegos artificiales.

Yukata is a light cotton kimono for summer wear. It is used for general relaxation and as
sleeping wear. Yukata is also commonly worn at some summer events such as local festivals

and fireworks displays.
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#5 Hakama
Hakama es una falda plisada llevada sobre un kimono. Se usa mayormente por los hombres en

tales ocasiones ceremoniales como bodas.

Hakama is a divided or pleated skirt worn over a kimono. It is worn mostly by men on such

ceremonial occasions as weddings.

2T REYO LIz, 2 29 dbNE=Ah—F, HEWIE, TV —VRHhH—}+Ths,
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#£4& Hachimaki
"Hachimaki es una cinta de tela que es generalmente de color rojo o blanco. Se ata alrededor
de la cabeza como simbolo de la determinacién o el espiritu alto, y por lo general se ve en los

festivales y las reuniones atlético.

Hachimaki is a cloth headband which is usually red or white. It is tied around the head as a

symbol of determination or high spirit, and is usually seen at festivals and athletic meets.
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kS L Tsuno-kakushi
Tsunokakushi significa literalmente "ocultar los cuernos", es decir, reprimir la ira. Se lleva en
la cabeza por una novia para indicar que va a llevar a cabo su papel como esposa con paciencia

y serenidad.

Tsuno-kakushi literally means "to hide horns," that is, to repress anger. It is worn on the head

by a bride to indicate that she will carry out her role as a wife with patience and serenity.

AR LIECTFEV I TAZET L DED,. RV ZMAZ L 2E%RT 2, AL IL.
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B Montsuki
Montsuki es un kimono formal, que lleva la insignia de familia en la espalda y en las mangas.
Montsuki is a formal kimono bearing the family crest on the back and sleeves.

AT &M R CTw 2 EEH OBV TH 2,

=% Kimono
Kimono es el traje largo con mangas y una faja anchas que se usa tradicionalmente como una

prenda exterior por los japoneses.

Kimono is the long robe with wide sleeves and a broad sash that is traditionally worn as an

outer garment by Japanese.
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il Furisode
Furisode es un kimono formal con las mangas que fluyen largas usadas por las mujeres solteras

en ocasiones formales o festivas.

Furisode is a formal kimono with long flowing sleeves worn by single women on formal or

festive occasions.
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i Obi
Obi es una faja ancha atada en la parte posterior para fijar un kimono. Obi para los hombres

y las mujeres difieren en longitud, anchura y material.

Obi is a broad sash tied in the back to fasten a kimono. Obi for men and women differ in

length, width, and material.

HWIIEDIL S MROF T, BEYEBD 272D ICEBTHEIDDTH 5, BEHOR L&
HHOHZ, B&, I\, MERIEL S,

P4k  Haori
Haori es una capa corta usada sobre un kimono en ocasiones formales. Se fija libremente al

frente con cuerdas trenzadas cortas.

Haori is a short coat worn over a kimono on formal occasions. It is fastened loosely in front by

short braided cords.
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% Happi

Happi es una chaqueta corta de obrero que por lo general lleva la cresta o el nombre del
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empleador. También se usa en las fiestas.
Happi is a short workman's jacket which usually bears the crest or name of the employer. It is

also worn during festivals.
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+ =5  Juni-hitoe
Juni-hitoe es un traje ceremonial de doce capas que fue llevada por damas de la corte en el

periodo Heian. Hoy en dia es usado por las princesas imperiales en sus bodas.

Juni-hitoe is a twelve-layered ceremonial costume that was worn by court ladies in the Heian

period. Today it is worn by Imperial princesses at their weddings.
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Tabi son los calcetines de estilo japonés con una divisién separada para el dedo gordo del pie.

La divisién se usa para permitir al usuario agarrar la correa de sandalias o zuecos.

Tabi are Japanese-style socks with a separate division for the big toe. The division is made to

allow the wearer to grip the strap of a sandal or clog.
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EJE  Zori
Zori son sandalias japonesas que consisten en una suela plana con una correa en forma de V

entre el dedo gordo y el segundo.

Zori are Japanese sandals consisting of a flat sole with a V-shaped thong between the big and

second toe.
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TBK Geta
Geta son zuecos de madera japoneses levantados del suelo por dos soportes de madera debajo

de la suela con una correa en forma de V entre el dedo gordo y el segundo.

Geta are Japanese wooden clogs raised off the ground by two wooden supports under the sole

with a V-shaped thong between the big and second toes.

TERIHARXOREDH ©, RoBfELE 2foMIcCEH L7200 V EZRO SR\
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HA%: Nihongami
Nihongami es el peinado tradicional usado por las mujeres cuando estdn vestidas en kimono

para las ocasiones especiales, como bodas y las vacaciones del Afio Nuevo.

Nihongami is the traditional hairstyle worn by women when dressed in kimono for special

occasions such as wedding ceremonies and the New Year holidays.

HAZ I L XL IER 75 & ORI TR D 720 ICEW & 7 & 2 IhE DI B IR
nEMTH D,

[ Danchi
Danchi es un complejo grande de apartamentos de hormigén construido en una zona con alta

demanda de vivienda. Se presenta con frecuencia en las afueras de las grandes ciudades.

Danchi is a large, concrete apartment complex built in an area with high housing demand. It

is commonly seen in the suburbs of major cities.

ML, FEREASlRicECon, av 7 ) — MlOEAEENMTH 5, Mt
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¥ B4 Genkan
Genkan es un pequeiio vestibulo en la entrada principal de una casa. Aqui es donde los zapatos

se quitan antes de que uno entra a la vivienda.

Genkan is a small hallway at the front entrance of a house. This is where shoes are removed

before one steps into the living quarters.

YEIFEEDIEMALIICS 2/NE RETH 5, ZEHIZEKDEELGPTIC B 2 ATIC#H % it <
L ZATH B,

[t Shoji
Shoji es una puerta corrediza enrejada con el papel japonés blanco fino. Shoji separa las

habitaciones de una casa japonesa desde los pasillos o terraza.

Shoji are sliding doors covered with thin white paper on a wooden frame. They separate the

rooms in a Japanese house from the corridors or veranda.

P13, A2 EC THWITE B o 25 2 A TH 5, I HAFEOHE 2 BT el
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453 % Fusuma
Fusuma es una puerta corrediza de papel japonés grueso. Fusuma separa las habitaciones de

una casa japonesa.

Fusuma are wood-framed sliding doors covered with thick paper. They separate the rooms in

a Japanese house.

5T FE BueillicssbhzAKBO5EFCth b, STERHIAREOHEZHYI 2,

& Tatami
Tatami son esteras de paja que se usan como revestimientos de suelo en habitaciones de estilo

japonés tradicionales. Por lo general son de forma rectangular, tiene una base de paja y estdan
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cubiertas de juncos tejidos. Los bordes estdn cercados con una tela decorativa.
Tatami are straw mats which are used as flooring in traditional Japanese rooms. They are
usually rectangular in shape, have a straw base and are covered with tightly woven rushes. The

edges are hemmed with decorative cloth.

BIIEHEAAMNEDRICEYME LI 3E o~y FCH 35, BITEE., EHE
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JIRDM  Tokonoma
Tokonoma es un espacio sagrado en el salén de una casa de estilo japonés. Es donde se

muestran un cuadro colgante en forma de rollo, un jarrén de arreglo floral u otros ornamentos.

Tokonoma is an alcove in a Japanese-style room. It is where a hanging scroll, a vase of

arranged flowers or other ornaments are displayed.

IRDEIE, M=o 2, BEO—FRIC/F o 72 ATH 5, IKROMIL, B, HTIfE. 20
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#h78h  Kakejiku
Kakejiku es un rollo colgante largo con una pintura o una caligrafia en ella. Por lo general se
muestra en la pared de la alcoba en una casa japonesa. El tema representado en el rollo se

selecciona para adaptarse a la temporada o la ocasién.

Kakejiku is a long hanging scroll with a painting or calligraphy on it. It is usually displayed on
the wall of the alcove in a Japanese house. The subject depicted on the scroll is selected to suit

the season or occasion.

Hif e eER 20N Th 3 REWHIYITH 5, HilIiHE. HAFKEDK DM OB H T
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BEJE  Byobu
Byobu es un biombo que se utiliza como una mampara o una decoracién de la habitacién.

Consiste en un marco de madera cubierto con papel japonés grueso o un pano, generalmente
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de seda.
Byobu is a folding screen that is used as a room divider or a room decoration. It has a wooden

frame covered with thick Japanese paper or cloth, usually silk.

frEVEEE O Y] 0 REE QKM L LTHeo 2TV BAKOMHYI Y TH 5, bt
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B Noren
Noren son cortinas de algodén colgadas en las entradas de las tiendas y restaurantes, o las
cocinas de los hogares privados. Indicaron originalmente la rama de comercio o la historia de

una tienda, pero hoy en dia se utilizan principalmente como decoracién.

Noren are cotton curtains hung at the entrances of shops and restaurants, or the kitchens of
private homes. They originally indicated the nature of a business or the history of a shop, but

today they are mostly used for decorative purposes.

DNANIER LA N7 VDAL, 2 VIEREDEFTICENT 2O —T v ThHhd, DILA
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Jil#s  Furin
Furin es campanilla colgante que suena al viento. Es hecho de metal, porcelana, o bambu. A

menudo se cuelga bajo el alero de una casa donde pueda captar la brisa de verano.

Furin are wind chimes made of metal, porcelain, or bamboo. They are often hung under the

eaves of a house where they can catch the summer breezes.

A3 EE. Wi, B VI TELNT VAR DTH 5, AT BEDZ LAEZZIT 5\,
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$£%] Chochin
Chochin es una linterna japonesa, que consiste en un marco de bambu cubierto con papel o

seda. Una vela o una ldmpara eléctrica se coloca dentro para iluminacién. Chochin se utilizan
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a menudo en ocasiones festivas.
Chochin is a Japanese lantern, which consists of a bamboo frame covered with paper or silk.
A candle or an electric bulb is placed inside for illumination. Chochin are often used on festive

occasions.

HrIbAFHARD 7 v & T, B TELLETORHEL O 5, HE T 2720
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JiEAi [ Zabuton
Zabuton es un cojin de suelo hecha de tela rellena de algodén. Se utiliza cuando uno se sienta

en un suelo de tatami.

Zabuton is a floor cushion made of silk or cotton stuffed with cotton. It is used when one sits

on a tatami mat floor.

JEAGEE, MR ARMBE DR D 7 v &5 v T, PIIEPFED LN T3, AN ERE O
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i Futon
Futén es una colcha gruesa o un colchdn relleno de algodén. Algunas colchas se rellenan con
lana o plumén. En la noche se coloca en tatami y se utiliza como ropa de cama. Cuando no

estd en uso se guarda en un armario.

Futon is either a thick quilt or a mattress stuffed with cotton. Some quilts are stuffed with
wool or down. In the evening futon is placed on tatami and used as bedding. When not in use

it is stored in a closet.

AL, PICHEPEDO THEAEFOFA LIS LIy FLRATH B, FET 2 INEN
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BHA&V  Omiai

Omiai es una reunién arreglada con cdnyuge prospectivo y es una practica comun en Japén.
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Omiai se dispone primera vez por un intermediario, por lo general un hombre o una mujer de
buena posicién social, pero las citas posteriores, si las hay, son acordadas por la propia pareja.
Una pareja puede salir juntos varias veces antes de decidir si o no dar el paso hacia el

matrimonio.

Omiai is an arranged meeting with a prospective marriage partner and is a common practice
in Japan. Omiai is first arranged by a go-between, usually a mature man or woman of good
social standing, but subsequent dates, if any, are agreed on by the couple themselves. A couple

may date several times before deciding whether or not to take the step into marriage.

BRAWVIE WET22b L ANeD, Ho2 UOMEFHINLIHAE T, HATRIZ
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feifN  Yuino
Yuino es el intercambio ceremonial de regalos de esponsales entre las familias de una pareja
de novios. Los regalos incluyen dinero y cosas tales como algas, calamar seco, y bonito seco,

que son simbolos de la felicidad.

Yuino is the ceremonial exchange of betrothal gifts between the families of an engaged couple.
The gifts include money and such things as seaweed, dried squid, and bonito which are

symbolic of happiness.

AN Id BEHE ORI T, EHIIEE M 2 EAICI Y Kb $ 2 & THh 5, BEMITII,
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ff A Nakodo
Nakodo es un intermediario que organiza una reunién entre los cényuges prospectivos.

Nakodo suele ser un hombre o una mujer maduros con buena posicién social.

Nakodo is a go-between who arranges a meeting between prospective marriage partners.

Nakodo is usually a mature man or woman of good social standing.
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=% JUE San-san-kudo
San-san-Kudo es el ritual de beber sake en una ceremonia de boda tradicional Shinto. Tanto
la novia y el novio toman tres sorbos de cada una de tres tazas lacadas de sake - nueve sorbos

en total. Esto significa el compromiso matrimonial entre los dos en la presencia de un dios

Shinto.

San-san-kudo is the sake-drinking ritual in a traditional Shinto wedding ceremony. Both the
bride and groom take three sips from each of three lacquered sake cups - nine sips in all. This

signifies the marital pledge between the two in the presence of a Shinto god.

ZENEREHN MER o CiTbh 3, HABEZMOGENTH 5, HELHTIE 3 E
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g5 Senbetsu
Senbetsu es un regalo de despedida de dinero dado a un amigo o pariente que se mueve lejos

para un largo periodo de tiempo.

Senbetsu is a farewell gift of money given to a friend or relative who moves far away for a long

period of time.

BARDIE, BIChz o Tl ~HEnTnw L KARERIC, By L L CETEE
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LA Shinju
Shinju significa doble suicidio. En tiempos feudales, shinju ocurrié a menudo cuando un
hombre y una mujer fueron prohibidos casarse por sus padres o por la sociedad. Habiendo

sido un tema comun en la literatura y el arte, shinju todavia ocurre de vez en cuando.

Shinju means double suicide. In feudal days, it often occurred when a man and woman were
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forbidden by their parents or by society to marry. A common theme in literature and art,

shinju still occurs occasionally.
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FZ# Kamon
Kamon son insignias de familia. En ocasiones formales, se visten prendas tradicionales con
Kamon. La insignia de familia mds famosa en Japén es Kamon de crisantemo de la familia

imperial.

Kamon are family crests. On formal occasions traditional garments displaying the kamon are
worn. The most famous family crest in Japan is the chrysanthemum kamon of the Imperial

Family.
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F < L Takarakuji
Takarakuji es una loteria publica patrocinada por los gobiernos locales. Este tipo de loterias

se lleva a cabo periédicamente durante todo el afio.

Takarakuji is a public lottery sponsored by local governments. Such lotteries are held

periodically throughout the year.

FL UM HBEL T 2 /AEDOES L TH L, 20 X9 %L Cid—FEHERRIC
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#H17# KIE  Hokosha-tengoku
Hokosha-tengoku o "paraiso de los peatones" se lleva a cabo generalmente los domingos o
dias festivos. En estos dias, el trafico vehicular esta bloqueado durante un periodo de tiempo

en ciertas calles, dando a los peatones la oportunidad de pasear libremente por un area.
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Hokosha-tengoku or "Pedestrian Paradise" is made when certain streets are blocked off from
vehicular traffic for a period of time, usually on Sundays or National Holidays, giving

pedestrians a chance to stroll freely through an area.
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v 7 ' —7 v Beer Garden
“Beer garden” de Japon es una cerveceria al aire libre que normalmente se encuentra en el

techo de un edificio, por lo general unos grandes almacenes, durante el verano.

A Japanese beer garden is an outdoor beer hall usually located on the roof of a building,

typically a department store, during the summer.
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#% Sento

Sento es un bafio publico por una tarifa. Sento se divide en dos partes de acuerdo con el sexo,
y cada parte estd equipada con un vestidor y una gran bafiera junto con uno o dos mas
pequenas. A pesar de la disminucién en numero, sento siguen siendo popular como un lugar

de reunidn, especialmente entre los mayores.

Sento is a neighborhood bathhouse open to the public for a fee. Sento is divided into two parts
according to sex, and each part is equipped with a dressing room and a large bathtub along
with one or two smaller ones. Though decreasing in number, sento are still popular as a

gathering place, particularly among senior citizens.
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HE)k7EH  Jido-hanbaiki
Jido-hanbaiki son maquinas expendedoras de diversos tipos de bebidas o cigarrillos. Jido-
hanbaiki son tan populares en Japén que se encuentran en casi todas las calles y dentro de la

mayoria de los grandes edificios de oficinas.

Jido-hanbaiki are vending machines selling various types of drinks or cigarettes. Jido-hanbaiki
are so popular in Japan that they are found on almost every street and inside most large office

buildings.

HENRFTERE L, B A oS D AR AW RS % 58 2 IRGeHEk T H 5, HARTIZHBIIRTeHE T &
THOARDHD IZIEE OB TH, AT LAEOREF 74 2erofCTRZITFON
5,

R# Koban
Koban, o "caja de policia," es una pequeiia estacion de policia se encuentra en cada comunidad.
Por lo general, uno o dos policias estdn estacionados alli para garantizar la seguridad del

vecindario.

Koban, or "police box," is a small police station found in every community. Usually, one or

two police officers are stationed there to ensure the security of the neighborhood.

. Thabb [EHOFEOM] &, Cogth2 b 2/ NI BEREOLTHD, H
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10. ZtF Educacién

itk Yobiko
Yobiko es una escuela preparatoria, donde los alumnos estudian para los eximenes de ingreso
en las universidades. Los estudiantes que no hayan superado los exdmenes después de la

graduacién de bachillerato a menudo entran en estas

Yobiko is a preparatory school where students study for entrance examinations to universities.
Students who have failed to pass the examinations upon graduation from high school often

enter these schools in preparation for another attempt in the following year.

Pk, AP KEARD 720 BT 2 PR OFCTH 5. BEAER, KFEAR
CRAMIC 72 - A ED, BEOHZBICHA T, T NOOFRICAYT 2BAHS .

A Juku
Juku es una escuela intensiva donde los estudiantes toman clases, ademds de su trabajo escolar
normal a fin de estar preparados para los exdmenes de ingreso a las escuelas secundarias, los

bachilleratos o universidades.

Juku is a cram school where students take lessons in addition to their regular schoolwork so

as to be ready for entrance examinations to junior high schools, high schools, or universities.

BT, EERH AL ER R RE~D NFRBROHE % 3 2 72012, @ ORI 2 T
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HADZEME Elsistema educativo de Japén

Desde el final de la Segunda Guerra Mundial, Jap6n ha tenido un sistema escolar 6-3-3-4: la
primaria, la escuela secundaria, el bachillerato y la universidad. La asistencia es obligatoria
hasta la secundaria. Los exdmenes se dan en la mayoria de las escuelas por encima del nivel

de secundaria para determinar la elegibilidad para el ingreso.

Since the end of World War II, Japan has had a 6-3-3-4 school system: elementary, junior high

and high school, and college or university. Attendance is compulsory through junior high.
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Examinations are given at most schools above the junior high level to determine eligibility for

enrollment.
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&% 1T Shugaku-ryoko
Shugaku-ryoko es una excursion escolar a los lugares de interés histérico o hermoso paisaje.
Dicho viaje se lleva a cabo generalmente tres veces, una vez cada uno en la escuela primaria,

la secundaria y el bachillerato.

Shugaku-ryoko is a school excursion to places of historical interest or scenic beauty. Such a

trip is usually made three times, once each in elementary, junior high and high school.
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o —<% Romaji
Romaji son letras latinas utilizadas para escribir palabras japonesas. A menudo se emplean en
la ensefianza del japonés como segunda lengua, y a menudo se utilizan como decoracién en

productos populares, tales como camisetas y bolsas de compra.

Romayji are Roman letters used to write Japanese words. They are often employed in teaching
Japanese as a second language, and are often used as decoration on popular goods, such as T-

shirts and shopping bags.
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B Kanji

Kanji son los ideogramas o caracteres de China sobre los que se basa el sistema de escritura
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japonés. Cada kanji es un simbolo de un concepto y se utiliza para escribir palabras de
contenido o elementos de raiz. Kanji se utilizan en combinacién con kana, que son caracteres

fonéticos que representan silabas.

Kanji are the Chinese ideographs or characters on which the Japanese writing system is based.
Each kanji is a symbol for a concept and is used for writing content words or root elements.
Kanji are used in combination with kana, which are phonetic characters that represent

syllables.
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U b 237 Hiragana
Hiragana son caracteres fonéticos cursivas simplificados de kanji. Se utilizan principalmente

en combinacién con kanji.

Hiragana are cursive phonetic characters simplified from kanji. They are mainly used in

combination with kanji.

OO 27313, Er gl L TEON A Z WO RELFTH 5, 0o 7RIT, i,
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D27z 7>7x  Katakana
Katakana son caracteres fonéticos angulares simplificados de kanji. Se utilizan principalmente

para escribir palabras extranjeras.

Katakana are angular phonetic characters simplified from kanji. They are mainly used for

writing foreign words.

D77 ld HEFE R L L THEON-ABRS ZIEOREXFETH 5, 27207 1F, EIT,
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11. ©2 4 X Negocios

W JEHR  Shushin-koyo
Shushin-Koyo es el sistema de empleo vitalicio, que ha sido frecuente en las empresas
japonesas. En este sistema, los empleados deben ser totalmente fieles a la empresa a cambio

de la garantia de empleo hasta la jubilaciéon, por lo general entre las edades de 60 y 65 anos.

Shushin-koyo is the lifetime employment system which has been prevalent in Japanese
companies. Under this system, employees are expected to be totally loyal to the company in

exchange for guaranteed employment until retirement, usually between the ages of 60 and 65.
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FEDF4]  Nenko-joretsu
Nenko-joretsu es el sistema que ha sido frecuente en las empresas japonesas. En este sistema,

los salarios y las promociones dependen casi exclusivamente de la duracién del empleo.

Nenko-joretsu is the seniority system which has been prevalent in Japanese companies. Under

this system, wages and promotions depend almost exclusively on length of service.

FEHFE. HRDORETITTbNTE 2, FHC XV BETIHETH 2, ZoFHEDD &
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R L Nemawashi

Nemawashi refiere a la practica japonesa comun de llegar a una decisién. Informal practica de
pasillos se lleva a cabo antes de una reunién oficial sobre el tema. Nemawashi se lleva a cabo
con el fin de lograr un consenso y evitar la disidencia piblica embarazosa. Es un negocio

comun y una préctica politica.

Nemawashi refers to the common Japanese practice of arriving at a decision through informal,

background discussions before an official meeting on the issue is held. Carried out in order to
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achieve consensus and avoid embarrassing public dissent, nemawashi is a common business

and political practice.
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%  Ringi

El sistema ringi es una forma muy comun de llegar a decisiones de “desde abajo hacia arriba"
en las empresas japonesas. Un empleado de nivel inferior redacta una propuesta y esta
propuesta hace su camino hasta la escalera de la organizacién, participando todas las personas

que tengan relaciones con la idea propuesta.

The ringi system is a very common way of arriving at decisions from "the bottom up" in
Japanese companies. A lower-level employee writes up a proposal and this proposal makes its
way up the organizational ladder, involving everyone who may be involved with the proposed

1dea.
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HE#ME  Tanshin-funin

Tanshin-funin, una prictica comun en Japdn, se refiere a la situacién en la que un empleado
de la compania se tranlada a otra ciudad o pais, dejando a su familia detras. Las principales
razones de una familia que se dejan detrds incluyen la preocupacién por la educacién de los

nifos, propiedad de la vivienda, el cuidado de los padres ancianos, y el trabajo de su cényuge.

Tanshin-funin, a common practice in Japan, refers to the situation where a company employee
is transferred to another city or country while leaving his or her family behind. The main
reasons for a family staying behind include concern for children's education, home ownership,

care for elderly parents, and a spouse's job.

107



HHEBMEIZ, HRATIKAO N2 BEITTH 205, 2BV HTOREZIKRL - £, HE T
b DEL LM E ICHRE) I 2 IRE 2 TR 5, FKIEAHERE L avwEREbE, rHito#F. fr
bR, FECTHOMEL, BEHEHEOMLETH D,

A —7F X Bonus
Las gratificaciones son una parte indispensable del sistema de pago japonés. En lugar de
aumentar el salario mensual, la empresa retiene un porcentaje de los salarios de los empleados

y paga la gratificacién en sumas globales - por lo general dos veces al afio, en junio y diciembre.

Bonuses are an indispensable part of the Japanese pay system. Instead of raising monthly
salaries, the company keeps back a percentage of the employees' wages and pays the bonus

out in lump sums - usually twice a year in June and December.
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1% Shataku
Shataku es viviendas de la empresa para los empleados y sus familias. Por lo general se

encuentra convenientemente, y los alquileres tienden a ser mas bajos que el promedio.

Shataku is company housing for employees and their families. It is usually conveniently

located, and rents tend to be lower than average.
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12. HARANIZ2WT  Sobre los japoneses

HADEZE Agricultura japonesa

Agricultura japonesa se caracteriza por el cultivo intensivo de pequefia escala y una gran
preponderancia de los cultivos alimentarios. El sector lechero se encuentra principalmente en
Hokkaido. Mientras que estd casi autosuficiente en arroz, Japén depende en gran medida de

los paises extranjeros para otros cultivos de cereales como el trigo y el maiz.

Japanese agriculture is characterized by small-scale intensive cultivation and a great
preponderance of food crops. Dairy farming is located primarily in Hokkaido. While almost
self-sufficient in rice, Japan depends heavily on foreign countries for other cereal crops such

as wheat and corn.

HA DB, INEREERTIBHE & REYICN T 2IKEDO K E IR TH 5, BHEZEIR
FicdbiEECiThbN T, HARIZ, KIZISITEHB LTS, ERrvEnas iy, fh
DEPNC O, fhEICKE LKFEL T3,

fErN & Y Wabi and Sabi
Wabi refiere a una estética de la rusticidad refinado, y sabi refiere a la serenidad elegante de
la desolacién. Wabi y sabi estdn entre las mds altas de las cualidades estéticas que se valoran

en las artes japonesas tradicionales, en particular la ceremonia del té y el haiku.

Wabi refers to an aesthetic of refined rusticity, and sabi refers to the elegant serenity of
desolation. Wabi and sabi are among the highest of aesthetic qualities valued in traditional

Japanese arts, particularly the tea ceremony and haiku.
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#FM L AT Giri and Ninjo
Giri se refiere al sentido de obligacidn social que se supone que cada individuo desarrolle en

la vida. Ninjo se refiere a los sentimientos humanos naturales del amor, la simpatia y la
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tristeza, que se supone que cada uno tenga desde su nacimiento.
Giri refers to the sense of social obligation which every individual is supposed to develop in
life. Ninjo refers to the natural human feelings of love, sympathy, and sorrow, which everyone

is assumed to have from birth.
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A& & ERT Honne and Tatemae
Honne se refiere a verdaderos sentimientos o motivos, mientras que tatemae es la cara que
uno lleva en publico. Honne puede expresarse de forma privada, mientras que tatemae es una

opinién disenada para la aceptacién social.

Honne refers to one's true feelings or motives, whereas tatemae is the face one wears in public.

Honne may be expressed privately, while tatemae is an opinion designed for social acceptance.
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KE Tenno

Tenno significa el emperador de Japén. Hasta el final de la Segunda Guerra Mundial, Tenno
habia sido considerada como sagrada y divina, pero la actual constitucién le designa como "el
simbolo del estado." Los japoneses se refieren al emperador actual como "Tenno," y casi nunca

usan su nombre real.

Tenno means the Emperor of Japan. Until the end of World War 11, the Emperor had been
regarded as sacred and divine, but the present constitution designates him as "the symbol of
the state.” Japanese people refer to the current emperor as "Tenno,” and almost never use his

actual name.
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